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APRESENTAÇÃO

Este material é uma Jornada Espiritual para crianças em 
processo de alfabetização. Ela está relacionada ao programa 
idealizado para os adultos Primeiro Deus: Aprendendo a 
Meditar na Bíblia. A proposta desta versão para menores é 
ensinar a criança a fazer a devoção pessoal e desenvolver o 
hábito de buscar a Deus todas as manhãs.

O apoio dos pais para a leitura e a realização das tarefas é 
fundamental. Porém, no decorrer do processo, é importante 
que o pequeno leitor seja estimulado a desenvolver 
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  O mundo precisa de Deus
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AS MARAVILHAS DE DEUS

“O mesmo poder que mantém a Natureza opera também no homem” 
(Educação, p. 99). Deus criou tantas coisas lindas! Ele cuida de mim! Vou 
agradecer a Deus por tudo o que Ele fez e ainda faz.

Querido Deus, obrigado por tantas coisas lindas que o Senhor criou. 
Por favor, continue cuidando de mim com o mesmo amor e poder.

Leia Salmo 111:2, 4.

Quais são as coisas maravilhosas que Deus criou? Dê exemplos.  
O que Ele ainda faz? Cuida de todos nós.

Complete e pinte as imagens das maravilhas que Deus criou.

BÍBLIA

?

ROTEIRO SUGESTIVO PARA CADA DIA DA JORNADA
Antes de ler o texto bíblico do dia, ore com seu filho pedindo a iluminação do Espírito 

Santo. À medida que os dias forem passando, incentive a criança a fazer uma oração 
semelhante a essa.

Leia – Faça a leitura do texto bíblico, mostrando para a criança a referência na 
Bíblia (livro, capítulo e versículo). O ideal é que seu filho tenha uma Bíblia para 
uso pessoal. Você também pode estabelecer um plano de marcação para a leitura 
bíblica, pintando o número que corresponde ao capítulo e versículo do dia.

Saiba mais – Ajude a criança a interpretar a mensagem bíblica. Para isso, 
faça uma interpretação dirigida com perguntas relacionadas ao texto. Aproveite 
as respostas e estimule o pensamento a respeito do assunto. Esse momento de 
diálogo deve ser rápido, mas rico em significado e importância.

Entenda – Explique o conteúdo e estimule a criança a fazer uma atividade 
relacionada à mensagem da Bíblia.

Reflita – Ajude a criança a fazer uma aplicação pessoal da mensagem com 
um texto extraído dos livros de Ellen White ou da Bíblia. Dê exemplos de 
situações reais. Incentive uma tomada de decisão.

Ore – Termine com uma oração.

Quanto ao desafio do dia, estimule seu filho a colar o adesivo correspondente, se tiver 
realizado a tarefa.

Outras questões importantes: Escolha um lugar e horário fixos para fazer 
a Jornada. Deixe os materiais que serão utilizados separados em uma caixa ou 
cesta. Rotina e organização são elementos fundamentais para a aprendizagem e o 
estabelecimento de hábitos, em especial na infância. Em algum momento do dia,  
peça a seu filho que compartilhe com você o que aprendeu com a leitura da Bíblia.

BÍBLIA

?
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1o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

AS MARAVILHAS DE DEUS

EM ALGUM MOMENTO DO DIA, RELEMBRE A HISTÓRIA DA 

CRIAÇÃO USANDO OBJETOS OU COISAS DA NATUREZA.

“O mesmo poder que mantém a Natureza opera também no homem” 
(Educação, p. 99). Deus criou tantas coisas lindas! Ele cuida de mim! Vou 
agradecer a Deus por tudo o que Ele fez e ainda faz.

Querido Deus, obrigado por tantas coisas lindas que o Senhor criou. 
Por favor, continue cuidando de mim com o mesmo amor e poder.

Leia Salmo 111:2, 4.

Quais são as coisas maravilhosas que Deus criou? Dê exemplos. 
O que Ele ainda faz? Cuida de todos nós.

Complete e pinte as imagens das maravilhas que Deus criou.

BÍBLIA

?

ROTEIRO SUGESTIVO PARA CADA DIA DA JORNADA
Antes de ler o texto bíblico do dia, ore com seu fi lho pedindo a iluminação do Espírito 

Santo. À medida que os dias forem passando, incentive a criança a fazer uma oração 
semelhante a essa.

Leia – Faça a leitura do texto bíblico, mostrando para a criança a referência na 
Bíblia (livro, capítulo e versículo). O ideal é que seu fi lho tenha uma Bíblia para 
uso pessoal. Você também pode estabelecer um plano de marcação para a leitura 
bíblica, pintando o número que corresponde ao capítulo e versículo do dia.

Saiba mais – Ajude a criança a interpretar a mensagem bíblica. Para isso, 
faça uma interpretação dirigida com perguntas relacionadas ao texto. Aproveite 
as respostas e estimule o pensamento a respeito do assunto. Esse momento de 
diálogo deve ser rápido, mas rico em signifi cado e importância.

Entenda – Explique o conteúdo e estimule a criança a fazer uma atividade 
relacionada à mensagem da Bíblia.

Refl ita – Ajude a criança a fazer uma aplicação pessoal da mensagem com 
um texto extraído dos livros de Ellen White ou da Bíblia. Dê exemplos de 
situações reais. Incentive uma tomada de decisão.

Ore – Termine com uma oração.

Quanto ao desafi o do dia, estimule seu fi lho a colar o adesivo correspondente, se tiver 
realizado a tarefa.

Outras questões importantes: Escolha um lugar e horário fi xos para fazer 
a Jornada. Deixe os materiais que serão utilizados separados em uma caixa ou 
cesta. Rotina e organização são elementos fundamentais para a aprendizagem e o 
estabelecimento de hábitos, em especial na infância. Em algum momento do dia, 
peça a seu fi lho que compartilhe com você o que aprendeu com a leitura da Bíblia.

BÍBLIA

?
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DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

8

2o 
DIA NOS BRAÇOS DO PAIOBEDIENTE E FELIZ                                                                                                                                            

“Anjos ministradores hão de guardar as crianças [...] consagradas a Deus” 
(Orientação da Criança, p. 519). Deus é poderoso. Ele cuida de mim em todos 
os momentos: quando estou dormindo, comendo, brincando, passeando; enfi m, 
a todo instante.

Querido Deus, o Senhor é tão poderoso, tem tantas tarefas, mas, mesmo assim, 
cuida de mim. Obrigado por ser tão bom!

Leia Salmo 113:5, 6.

Onde está o trono de Deus? Nas alturas. Ele fi ca por lá e Se esquece de 
nós? Não. O que Ele faz, então? Ele Se inclina para nos ver. Ele Se preocupa 
conosco e nos ajuda.

Escreva seu nome na palma da mão de Deus.

BÍBLIA

?

AJUDE ALGUÉM. VOCÊ PODE COMPARTILHAR ALIMENTO, 

ROUPAS, SORRISOS OU ABRAÇOS. PENSE EM UMA MANEIRA 

DE SER BONDOSO E COLOQUE EM AÇÃO AINDA HOJE.

“Devemos dar ao mundo uma manifestação do que signifi ca cumprir a lei de 
Deus. Amar supremamente a Deus, e a nosso próximo como a nós mesmos” 
(Filhos e Filhas de Deus, p. 52). Quando cumpro os mandamentos de Deus, 
estou amando e ajudando outras pessoas.

Querido Deus, me ajude a ser obediente e ajudar outras pessoas.

Leia Salmo 112:1, 9.

Quem é feliz? Aquele que teme a Deus e é obediente. O que o obediente faz? 
Atende e ajuda outras pessoas.

Pinte apenas a cena em que há obediência e colaboração.

BÍBLIA

?
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DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

9

3o 
DIANOS BRAÇOS DO PAIOBEDIENTE E FELIZ                                                                                                                                            

ENQUANTO ESTIVER FAZENDO ALGUMA TAREFA HOJE, 

PARE E AGRADEÇA A DEUS POR SEU CUIDADO E PROTEÇÃO. 

LEMBRE-SE: DEUS ESTÁ OLHANDO PARA VOCÊ!

“Anjos ministradores hão de guardar as crianças [...] consagradas a Deus” 
(Orientação da Criança, p. 519). Deus é poderoso. Ele cuida de mim em todos 
os momentos: quando estou dormindo, comendo, brincando, passeando; enfi m, 
a todo instante.

Querido Deus, o Senhor é tão poderoso, tem tantas tarefas, mas, mesmo assim, 
cuida de mim. Obrigado por ser tão bom!

Leia Salmo 113:5, 6.

Onde está o trono de Deus? Nas alturas. Ele fi ca por lá e Se esquece de 
nós? Não. O que Ele faz, então? Ele Se inclina para nos ver. Ele Se preocupa 
conosco e nos ajuda.

Escreva seu nome na palma da mão de Deus.

BÍBLIA

?

“Devemos dar ao mundo uma manifestação do que signifi ca cumprir a lei de 
Deus. Amar supremamente a Deus, e a nosso próximo como a nós mesmos” 
(Filhos e Filhas de Deus, p. 52). Quando cumpro os mandamentos de Deus, 
estou amando e ajudando outras pessoas.

Querido Deus, me ajude a ser obediente e ajudar outras pessoas.

Leia Salmo 112:1, 9.

Quem é feliz? Aquele que teme a Deus e é obediente. O que o obediente faz? 
Atende e ajuda outras pessoas.

Pinte apenas a cena em que há obediência e colaboração.

BÍBLIA

?

DEUS

CUIDA
DEMIM!
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10

4o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

“Deus não Se esquecia das necessidades de Israel” (Patriarcas e Profetas, p. 294).
“Por que deveríamos ser ingratos e desconfi ados? Jesus é nosso amigo; todo o 
Céu se interessa em nosso bem-estar” (Patriarcas e Profetas, p. 294).
Deus fez muitos milagres para ajudar o povo de Israel. Ele tem poder para fazer 
milagres e me ajudar também! 

Querido Deus, obrigado porque o Senhor continua fazendo 
milagres para me ajudar.

SIGA O MESTREO POVO DE DEUS

“É Deus que protege as Suas criaturas, guardando-as do poder do destruidor” 
(O Grande Confl ito, p. 589). Se quero fi car em segurança, preciso seguir a Jesus.

Querido Deus, me ajude a seguir os Seus caminhos e me livre do mal.

Leia Salmo 115:11.

Em quem devemos confi ar? Em Deus. Ele ajuda os que seguem em Seus 
caminhos e os defende do mal.

Leve o menino até Jesus. Siga pelo caminho seguro.

BÍBLIA

?

Leia Salmo 114:1, 2.

Quem foi resgatado da escravidão no Egito? O povo de Deus. Deus fez muitos 
milagres para ajudar e proteger Seu povo.

Marque alguns dos milagres que Deus fez para ajudar o povo de Israel logo 
após a saída do Egito.

BÍBLIA

?

(    ) FEZ SAIR ÁGUA
DA ROCHA

(    ) MULTIPLICOU PÃES 
E PEIXES

(    ) ENVIOU O MANÁ

CONTE A ALGUÉM UMA DAS HISTÓRIAS DOS MILAGRES QUE 

DEUS FEZ APÓS A SAÍDA DO POVO DE ISRAEL DO EGITO.

R
es

po
st

a 
no

 fi 
m

 d
o 

liv
ro
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5o 
DIA

“Deus não Se esquecia das necessidades de Israel” (Patriarcas e Profetas, p. 294).
“Por que deveríamos ser ingratos e desconfi ados? Jesus é nosso amigo; todo o 
Céu se interessa em nosso bem-estar” (Patriarcas e Profetas, p. 294).
Deus fez muitos milagres para ajudar o povo de Israel. Ele tem poder para fazer 
milagres e me ajudar também! 

Querido Deus, obrigado porque o Senhor continua fazendo 
milagres para me ajudar.

SIGA O MESTREO POVO DE DEUS

PENSE EM ALGUMA COISA QUE PODE ESTAR ATRAPALHANDO 

SUA CAMINHADA COM JESUS. AFASTE-SE DISSO HOJE MESMO.

“É Deus que protege as Suas criaturas, guardando-as do poder do destruidor” 
(O Grande Confl ito, p. 589). Se quero fi car em segurança, preciso seguir a Jesus.

Querido Deus, me ajude a seguir os Seus caminhos e me livre do mal.

Leia Salmo 115:11.

Em quem devemos confi ar? Em Deus. Ele ajuda os que seguem em Seus 
caminhos e os defende do mal.

Leve o menino até Jesus. Siga pelo caminho seguro.

BÍBLIA

?

Leia Salmo 114:1, 2.

Quem foi resgatado da escravidão no Egito? O povo de Deus. Deus fez muitos 
milagres para ajudar e proteger Seu povo.

Marque alguns dos milagres que Deus fez para ajudar o povo de Israel logo 
após a saída do Egito.

BÍBLIA

?
PE

CA
DO

PECADO

PECADO

PECADO

PE
CA

DO

R
es

po
st

a 
no

 fi 
m

 d
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liv
ro
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6o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

SIM, CRISTO ME AMAQUERIDO DEUS...

ESCREVA EM UMA CARTINHA: JESUS AMA 

VOCÊ! ENTREGUE PARA ALGUÉM AINDA HOJE.

“Nós amamos porque Deus nos amou primeiro” (1 João 4:19). “Se amarmos a 
Deus, porque primeiro nos amou, amaremos a todos por quem Cristo morreu” 
(Parábolas de Jesus, p. 384). Jesus me ama! Ele morreu para me salvar!

Querido Deus, eu Lhe agradeço por me amar tanto e morrer para me salvar.

Leia Salmo 117:1, 2.

Todos devem louvar a Deus. Por que devemos louvar ao Senhor? Porque Ele nos 
ama e cuida de nós todos os dias.

Leia os exemplos de demonstração do amor de Jesus por você e complete os 
corações.

BÍBLIA

?

ORE, DURANTE O DIA, POR UMA PESSOA QUE ESTEJA 

PRECISANDO. À NOITE, DIGA À PESSOA QUE VOCÊ OROU POR 

ELA. SUA ORAÇÃO PODE AJUDAR ALGUÉM.

“Devemos orar a Deus muito mais do que fazemos. Há grande força e bênção em 
orar em conjunto em nossa família” (Orientação da Criança, p. 525). 
Deus é bom! Ele escuta minhas orações. Devo orar mais.

Querido Deus, me ajude a orar mais. Obrigado porque eu sei que o Senhor me 
escuta. Eu O amo, Jesus!

Leia Salmo 116:1.

O que Deus faz por nós? Será que Deus escuta nossas orações? Sim. Ele nos 
escuta e, por isso, devemos ser gratos a Deus demonstrando nosso amor.

Escolha dois motivos pelos quais você pode orar mais.

BÍBLIA

?

POR SUA FAMÍLIA

PELAS PESSOAS DA IGREJA

POR PERDÃO

PARA AGRADECER A DEUS

OBRIGADO!

OUTRO MOTIVO
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7o 
DIA

SIM, CRISTO ME AMAQUERIDO DEUS...

ESCREVA EM UMA CARTINHA: JESUS AMA 

VOCÊ! ENTREGUE PARA ALGUÉM AINDA HOJE.

“Nós amamos porque Deus nos amou primeiro” (1 João 4:19). “Se amarmos a 
Deus, porque primeiro nos amou, amaremos a todos por quem Cristo morreu” 
(Parábolas de Jesus, p. 384). Jesus me ama! Ele morreu para me salvar!

Querido Deus, eu Lhe agradeço por me amar tanto e morrer para me salvar.

Leia Salmo 117:1, 2.

Todos devem louvar a Deus. Por que devemos louvar ao Senhor? Porque Ele nos 
ama e cuida de nós todos os dias.

Leia os exemplos de demonstração do amor de Jesus por você e complete os 
corações.

BÍBLIA

?

“Devemos orar a Deus muito mais do que fazemos. Há grande força e bênção em 
orar em conjunto em nossa família” (Orientação da Criança, p. 525). 
Deus é bom! Ele escuta minhas orações. Devo orar mais.

Querido Deus, me ajude a orar mais. Obrigado porque eu sei que o Senhor me 
escuta. Eu O amo, Jesus!

Leia Salmo 116:1.

O que Deus faz por nós? Será que Deus escuta nossas orações? Sim. Ele nos 
escuta e, por isso, devemos ser gratos a Deus demonstrando nosso amor.

Escolha dois motivos pelos quais você pode orar mais.

BÍBLIA

?

JESUS ME SALVOU!

ME 
CURA

ME AJUDA

ME PERDOA

ME 
AMA

ME GUARDA
OUVE 

MINHA
ORAÇÃO
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14o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

1414

AMO E OBEDEÇO

“É Sua graça que dá ao homem poder para obedecer às leis de Deus” (A Ciência 
do Bom Viver, p. 115). “Os Teus mandamentos são maravilhosos, e por isso os 
cumpro de todo o coração” (Salmo 119:129). Ser obediente é muito bom! 
Deus pode me ajudar a ser cada dia mais obediente. Ele faz tantas coisas 
por mim. Devo obedecer-Lhe por amor.

Querido Deus, quero ser mais obediente aos
Teus mandamentos. Por favor, me ajude!

Leia Salmo 119:97.

O que é a lei de Deus? Os mandamentos. Devemos pensar na lei o dia todo e 
obedecer por amor.

Leia Êxodo 20:1-17 e relembre os mandamentos. Faça um desenho para 
representar o 5o mandamento.

BÍBLIA

?

RECITE A FRASE “DEUS CUIDA DE MIM; NÃO PRECISO 

TER MEDO” TODAS AS VEZES QUE PRECISAR. COMECE 

HOJE MESMO!

“Precisamos ter confi ança em Deus” (Fundamentos da Educação Cristã, 
p. 530). Deus cuida de mim. Eu não preciso ter medo.

Querido Deus, me ajude a ser mais corajoso. Por favor, mande o medo para 
longe de mim!

Leia Salmo 118:6.

Se Deus está com você, o que você não deve ter? Medo. Confi e em Deus.

O que você acha que deixou esta criança com medo? Marque. Pinte as letras que 
mostram o que ela precisa aprender.

BÍBLIA

?

 BARULHO 
 ESCURO
 ANIMAL FEROZ
 TROVÃO
 FICAR SOZINHA
 ALGUÉM ESTRANHO
 MORTE

COM JESUS, NÃO TENHO MEDO8o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!
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15

9o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

AMO E OBEDEÇO

ANTES DE DORMIR, RECITE OS MANDAMENTOS. COMECE 

HOJE E FAÇA ISSO TODAS AS NOITES ATÉ DECORÁ-LOS NA 

MENTE E NO CORAÇÃO.

“É Sua graça que dá ao homem poder para obedecer às leis de Deus” (A Ciência 
do Bom Viver, p. 115). “Os Teus mandamentos são maravilhosos, e por isso os 
cumpro de todo o coração” (Salmo 119:129). Ser obediente é muito bom! 
Deus pode me ajudar a ser cada dia mais obediente. Ele faz tantas coisas 
por mim. Devo obedecer-Lhe por amor.

Querido Deus, quero ser mais obediente aos
Teus mandamentos. Por favor, me ajude!

Leia Salmo 119:97.

O que é a lei de Deus? Os mandamentos. Devemos pensar na lei o dia todo e 
obedecer por amor.

Leia Êxodo 20:1-17 e relembre os mandamentos. Faça um desenho para 
representar o 5o mandamento.

BÍBLIA

?

“Precisamos ter confi ança em Deus” (Fundamentos da Educação Cristã, 
p. 530). Deus cuida de mim. Eu não preciso ter medo.

Querido Deus, me ajude a ser mais corajoso. Por favor, mande o medo para 
longe de mim!

Leia Salmo 118:6.

Se Deus está com você, o que você não deve ter? Medo. Confi e em Deus.

O que você acha que deixou esta criança com medo? Marque. Pinte as letras que 
mostram o que ela precisa aprender.

BÍBLIA

?

COM JESUS, NÃO TENHO MEDO
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10o 
DIA QUEM PODERÁ ME SOCORRER?É VERDADE!

“Quando a Ele clamamos por socorro, Sua mão está estendida para salvar” 
(A Ciência do Bom Viver, p. 72). Deus pode me ajudar nos momentos difíceis. 
Ele também pode usar pessoas para me ajudar.

Querido Deus, obrigado por me ajudar nos momentos difíceis.

NÃO CONTE NENHUMA MENTIRA. CONVERSE COM SEUS PAIS 

SOBRE A MENTIRA E SUAS CONSEQUÊNCIAS.

“Satanás, que é o pai da mentira” (Evangelismo, p. 598). A mentira não vem de 
Deus. Ela é um pecado, e eu não devo mentir nem sequer uma vez.

Querido Deus, me ajude a ser sempre verdadeiro.

Leia Salmo 121:1, 2.

Quem pode nos socorrer quando precisamos? Deus. Ele é poderoso para nos 
ajudar.

Marque as situações em que você já pediu ajuda a Deus. Desenhe outro 
exemplo.

BÍBLIA

?

Leia Salmo 120:2.

Quem tem lábios mentirosos e língua enganadora? A pessoa que fala mentira. 
Devemos fi car longe dos mentirosos e da mentira.

Siga as linhas e descubra qual das meninas é sempre verdadeira e não gosta de 
mentiras.

BÍBLIA

?

EU FALO SEMPRE A VERDADE!
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11o 
DIAQUEM PODERÁ ME SOCORRER?É VERDADE!

CONVERSE COM SEUS PAIS A RESPEITO DE PESSOAS A QUEM 

VOCÊ PODE PEDIR AJUDA SE ESTIVER PASSANDO POR ALGUM 

PROBLEMA. FAÇA UMA LISTA COM CINCO NOMES. COLOQUE 

DEUS COMO O PRIMEIRO DA LISTA.

“Quando a Ele clamamos por socorro, Sua mão está estendida para salvar” 
(A Ciência do Bom Viver, p. 72). Deus pode me ajudar nos momentos difíceis. 
Ele também pode usar pessoas para me ajudar.

Querido Deus, obrigado por me ajudar nos momentos difíceis.

“Satanás, que é o pai da mentira” (Evangelismo, p. 598). A mentira não vem de 
Deus. Ela é um pecado, e eu não devo mentir nem sequer uma vez.

Querido Deus, me ajude a ser sempre verdadeiro.

Leia Salmo 121:1, 2.

Quem pode nos socorrer quando precisamos? Deus. Ele é poderoso para nos 
ajudar.

Marque as situações em que você já pediu ajuda a Deus. Desenhe outro 
exemplo.

BÍBLIA

?

Leia Salmo 120:2.

Quem tem lábios mentirosos e língua enganadora? A pessoa que fala mentira. 
Devemos fi car longe dos mentirosos e da mentira.

Siga as linhas e descubra qual das meninas é sempre verdadeira e não gosta de 
mentiras.

BÍBLIA

?

MORTE DE 
ALGUÉM 
ESPECIAL

BULLYING

OUTRO: 

SEPARAÇÃO 
DOS PAIS
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12o 
DIA PROVAS DE AMORVAMOS À IGREJA?

CRIE UM CALENDÁRIO COM OS DIAS DE CULTO NA IGREJA. 

MARQUE UM X NOS DIAS QUE VOCÊ FOR. FAÇA UM PROPÓSITO, 

COM SUA FAMÍLIA, DE FREQUENTAR MAIS OS CULTOS. 

Leia Salmo 123:3.

O que é ter compaixão? É ter dó, amar e cuidar. Deus sente tudo isso por 
todos nós.

Deus ama as crianças e Se preocupa com elas. Pinte a parte que está faltando na 
imagem. Relembre a história que está em Lucas 18:15-17.

BÍBLIA

?

“Jesus está atraindo as crianças, e nos manda: ‘Deixai-as vir’” (A Ciência do Bom 
Viver, p. 43). Jesus me ama. Ele Se preocupa comigo e sempre quer o melhor 
para mim.

Bondoso Deus, que bom saber que o Senhor me ama e Se preocupa comigo! 
Obrigado, Jesus, por me amar tanto!

“Não tenhais tão pouca reverência pela casa e o culto de Deus” (Mensagem aos 
Jovens, p. 266). Ir à igreja me ajuda a fi car mais perto de Deus e dos irmãos. 
Devo amar estar na igreja e ser reverente.

Querido Deus, me ajude a ser mais reverente na igreja. 

Leia Salmo 122:1.

Qual é a casa do Senhor? A igreja. Devemos fi car felizes quando vamos à igreja.

Circule uma das crianças que estão reverentes na igreja.

BÍBLIA

?
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13o 
DIAPROVAS DE AMORVAMOS À IGREJA?

Leia Salmo 123:3.

O que é ter compaixão? É ter dó, amar e cuidar. Deus sente tudo isso por 
todos nós.

Deus ama as crianças e Se preocupa com elas. Pinte a parte que está faltando na 
imagem. Relembre a história que está em Lucas 18:15-17.

BÍBLIA

?

DURANTE O DIA, TENTE IDENTIFICAR PELO MENOS QUATRO 

DEMONSTRAÇÕES DO AMOR DE DEUS POR VOCÊ. QUANDO ISSO 

OCORRER, RECITE O VERSÍCULO: “DEUS É AMOR” (1 JOÃO 4:16). 

“Jesus está atraindo as crianças, e nos manda: ‘Deixai-as vir’” (A Ciência do Bom 
Viver, p. 43). Jesus me ama. Ele Se preocupa comigo e sempre quer o melhor 
para mim.

Bondoso Deus, que bom saber que o Senhor me ama e Se preocupa comigo! 
Obrigado, Jesus, por me amar tanto!

“Não tenhais tão pouca reverência pela casa e o culto de Deus” (Mensagem aos 
Jovens, p. 266). Ir à igreja me ajuda a fi car mais perto de Deus e dos irmãos. 
Devo amar estar na igreja e ser reverente.

Querido Deus, me ajude a ser mais reverente na igreja. 

Leia Salmo 122:1.

Qual é a casa do Senhor? A igreja. Devemos fi car felizes quando vamos à igreja.

Circule uma das crianças que estão reverentes na igreja.

BÍBLIA

?
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14o 
DIA IGUAL AO PAIDEUS PODE

“Devemos ser corteses com todos, bondosos e compassivos; pois esse foi o 
caráter que Cristo manifestou na Terra” (Testemunhos para Ministros e Obreiros 
Evangélicos, p. 377). Deus espera que eu seja bondoso com todas as pessoas.

Querido Deus, me ajude a ser cortês e bondoso.

Leia Salmo 125:4.

Os que são bondosos recebem a bondade de Deus.

Complete a palavra usando vogais e descubra o que Jesus quer que você faça.

BÍBLIA

?

ESCOLHA UMA DAS CARACTERÍSTICAS DE DEUS. LIGUE PARA 

UM PARENTE OU AMIGO E EXPLIQUE-LHE O QUE VOCÊ 

APRENDEU SOBRE ELA. SUA MENSAGEM AJUDARÁ ALGUÉM.

“A oração move o braço do onipotente” (E Recebereis Poder, p. 132). Deus pode 
tudo, está em toda a parte e sabe de todas as coisas. Quando peço, Ele me ajuda.

Querido Deus, obrigado porque o Senhor sempre está disposto a me ajudar.

Leia Salmo 124:8.

Com quem podemos contar quando precisamos de ajuda? Deus.

Ligue os quadros com resultado da soma igual e descubra um pouco mais a 
respeito das características de Deus.

BÍBLIA

?

SABE TUDO
3+4=

PODE TUDO 
4+5=

ESTÁ EM TODA PARTE
4+2=

ONIPOTENTE
8+1=

ONISCIENTE
5+2=

ONIPRESENTE
3+3=
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15o 
DIAIGUAL AO PAIDEUS PODE

“Devemos ser corteses com todos, bondosos e compassivos; pois esse foi o 
caráter que Cristo manifestou na Terra” (Testemunhos para Ministros e Obreiros 
Evangélicos, p. 377). Deus espera que eu seja bondoso com todas as pessoas.

Querido Deus, me ajude a ser cortês e bondoso.

Leia Salmo 125:4.

Os que são bondosos recebem a bondade de Deus.

Complete a palavra usando vogais e descubra o que Jesus quer que você faça.

BÍBLIA

?

PRATIQUE, AINDA HOJE, PELO MENOS, CINCO 

ATOS DE BONDADE.

“A oração move o braço do onipotente” (E Recebereis Poder, p. 132). Deus pode 
tudo, está em toda a parte e sabe de todas as coisas. Quando peço, Ele me ajuda.

Querido Deus, obrigado porque o Senhor sempre está disposto a me ajudar.

Leia Salmo 124:8.

Com quem podemos contar quando precisamos de ajuda? Deus.

Ligue os quadros com resultado da soma igual e descubra um pouco mais a 
respeito das características de Deus.

BÍBLIA

?

B ND D
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16o 
DIA PRESENTES DE DEUSMUITAS BÊNÇÃOS

“A presença de uma criança num lar suaviza e refi na. Uma criança criada 
no temor do Senhor é uma bênção” (O Lar Adventista, p. 160). Eu sou um 
presente de Deus para minha família. Sei que sou muito importante e especial 
em meu lar.

Querido Deus, fi co feliz em saber que sou um presente do Senhor para minha 
família.

Leia Salmo 127:3.

Todos somos fi lhos de alguém. Então, o que somos? Um presente de Deus para 
nossa família.

Deus ama a sua família e deu você como um presente para seus pais. Desenhe 
ou cole uma foto de sua família.

BÍBLIA

?

“O Senhor deseja que sejas alegre” (Mente, Caráter e Personalidade, v. 2, 
p. 463). “A alegria faz bem à saúde; estar sempre triste é morrer aos poucos” 
(Provérbios 17:22). Preciso ser mais agradecido a Deus por tantas coisas que 
tenho. Não devo reclamar; somente agradecer.

Querido Deus, me ajude a reclamar menos e fi car mais feliz com as coisas 
que o Senhor me dá.

Leia Salmo 126:3. 

O que o Senhor faz por nós? Muitas coisas? Diante de tantas bênçãos, como 
devemos fi car? Alegres.

Escreva as letras que faltam para completar o nome de algumas das bênçãos de 
Deus e descubra como devemos fi car diante de tanto amor.

BÍBLIA

?

FALE EM VOZ ALTA “A ALEGRIA FAZ BEM À SAÚDE!” 

TODAS AS VEZES QUE FICAR TRISTE OU SE SENTIR 

TENTADO A RECLAMAR DURANTE ESTE DIA.

B

P

S
Q
M

S
S

T

N
R

L

P

S

A

F
A

D

N
A

A
T

M

O

D
I

R

S

L

E

G

R
ESP.: Fam
ília, alim
ento, brinquedos, am
igos, roupas, saúde, sapatos
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17o 
DIAPRESENTES DE DEUSMUITAS BÊNÇÃOS

“A presença de uma criança num lar suaviza e refi na. Uma criança criada 
no temor do Senhor é uma bênção” (O Lar Adventista, p. 160). Eu sou um 
presente de Deus para minha família. Sei que sou muito importante e especial 
em meu lar.

Querido Deus, fi co feliz em saber que sou um presente do Senhor para minha 
família.

Leia Salmo 127:3.

Todos somos fi lhos de alguém. Então, o que somos? Um presente de Deus para 
nossa família.

Deus ama a sua família e deu você como um presente para seus pais. Desenhe 
ou cole uma foto de sua família.

BÍBLIA

?

“O Senhor deseja que sejas alegre” (Mente, Caráter e Personalidade, v. 2, 
p. 463). “A alegria faz bem à saúde; estar sempre triste é morrer aos poucos” 
(Provérbios 17:22). Preciso ser mais agradecido a Deus por tantas coisas que 
tenho. Não devo reclamar; somente agradecer.

Querido Deus, me ajude a reclamar menos e fi car mais feliz com as coisas 
que o Senhor me dá.

Leia Salmo 126:3. 

O que o Senhor faz por nós? Muitas coisas? Diante de tantas bênçãos, como 
devemos fi car? Alegres.

Escreva as letras que faltam para completar o nome de algumas das bênçãos de 
Deus e descubra como devemos fi car diante de tanto amor.

BÍBLIA

?

PEÇA A SEUS PAIS PARA EXPLICAR A HISTÓRIA DO SEU 

NASCIMENTO. COMO FORAM OS DETALHES E O QUE VOCÊ 

REPRESENTA PARA SUA FAMÍLIA. APROVEITE E FALE O 

QUANTO VOCÊ OS AMA.

 

R
es

po
st

a 
no

 fi 
m

 d
o 

liv
ro

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   23 20/10/17   07:57



DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

24

18o 
DIA LONGE DA MENTIRA SEMPRE OBEDECER

“Nem mesmo a menor mentira deve ser permitida” (Orientação da Criança, 
p. 151). Deus é verdadeiro e sincero, devo ser assim também. Não posso nem 
mesmo dar ouvidos à mentira. Por isso, devo fi car longe dos mentirosos.

Querido Deus, me ajude a fi car longe da mentira e dos mentirosos.

Salmo 129:4.

Deus é justo. O que isso signifi ca? Deus é sincero, verdadeiro e honesto. 
Os ímpios não seguem a Jesus. Eles são falsos e mentirosos.

Escreva V no quadro em que a criança está sendo verdadeira e M no quadro em 
que a criança está mentindo.

BÍBLIA

?

FAÇA UMA LISTA DAS COISAS QUE VOCÊ TEM FEITO QUE NÃO 

SÃO DA VONTADE DE DEUS. PEÇA PERDÃO A DEUS E A SEUS 

PAIS, JOGUE A LISTA NO LIXO E PROCURE OBEDECER SEMPRE.

“Se pais ou fi lhos forem algum dia recebidos festivamente nas mansões do Alto, 
sê-lo-ão porque aprenderam neste mundo a obedecer aos mandamentos de 
Deus” (Orientação da Criança, p. 84). Se eu for obediente, estarei fazendo a 
vontade de Deus.

Querido Deus, me ajude a ser mais obediente.

Leia Salmo 128:1.

Se quisermos ser felizes, precisamos viver de acordo com a vontade de quem? 
De Deus.

Risque as letras X e descubra o que faz a pessoa que vive de acordo com a 
vontade de Deus.

BÍBLIA

?

XOXXBEXDXEXCEX
AXOXSX

XMAXNXDXAXMXEXNXTXOXS
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19o 
DIALONGE DA MENTIRA SEMPRE OBEDECER

PEÇA AJUDA PARA FAZER VÁRIOS BILHETES COM A FRASE: 

“MINHA BOCA FALA A VERDADE” (PROVÉRBIOS 8:7, NVI) 

E COLE EM LUGARES ESTRATÉGICOS. LEMBRE-SE DESSE 

VERSO QUANDO FOR TENTADO A NÃO SER VERDADEIRO.

“Nem mesmo a menor mentira deve ser permitida” (Orientação da Criança, 
p. 151). Deus é verdadeiro e sincero, devo ser assim também. Não posso nem 
mesmo dar ouvidos à mentira. Por isso, devo fi car longe dos mentirosos.

Querido Deus, me ajude a fi car longe da mentira e dos mentirosos.

Salmo 129:4.

Deus é justo. O que isso signifi ca? Deus é sincero, verdadeiro e honesto. 
Os ímpios não seguem a Jesus. Eles são falsos e mentirosos.

Escreva V no quadro em que a criança está sendo verdadeira e M no quadro em 
que a criança está mentindo.

BÍBLIA

?

“Se pais ou fi lhos forem algum dia recebidos festivamente nas mansões do Alto, 
sê-lo-ão porque aprenderam neste mundo a obedecer aos mandamentos de 
Deus” (Orientação da Criança, p. 84). Se eu for obediente, estarei fazendo a 
vontade de Deus.

Querido Deus, me ajude a ser mais obediente.

Leia Salmo 128:1.

Se quisermos ser felizes, precisamos viver de acordo com a vontade de quem? 
De Deus.

Risque as letras X e descubra o que faz a pessoa que vive de acordo com a 
vontade de Deus.

BÍBLIA

?

PERDÃO, 
MAMÃE. EU QUEBREI. 

FOI SEM QUERER.

NÃO ESTOU 
VENDO TV, MAMÃE. 

NÃO ESTOU 
VENDO TV, MAMÃE. 
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20o 
DIA DEUS CUIDA DE MIMCORAÇÃO LIMPO

“Mas Aquele que mandou aquietarem-se as ondas da Galileia proferiu para cada alma 
a palavra de paz. Por mais furiosa que seja a tormenta, os que para Jesus se volverem 
com o grito: ‘Senhor, salva-nos’ encontrarão livramento” (O Desejado de Todas 
as Nações, p. 336). Do mesmo jeito que Jesus cuidou dos discípulos, Ele cuida de 
todos os Seus fi lhos. Por que fi car preocupado ou ansioso? Jesus cuida de mim!

Querido Deus, me ajude a acreditar que o Senhor cuida de mim.

Leia Salmo 131:2.

Depois que um bebê mama, como ele fi ca no colo da mamãe? Calmo, satisfeito, 
tranquilo. Devemos fi car assim também, porque temos Deus.

Relembre a história de Jesus acalmando a tempestade que está em 
Mateus 8:23-27. Compare as imagens e encontre cinco diferenças.

BÍBLIA

?

PROCURE ALGUÉM QUE VOCÊ TENHA 

OFENDIDO E PEÇA PERDÃO.

“Deus perdoará todos os que buscam perdão e se afastam do pecado” (Vida de 
Jesus, p. 46). Preciso pedir perdão diariamente pelas coisas erradas que eu faço 
contra Deus e contra as pessoas a quem ofendo ou aborreço.

Querido Deus, me perdoe. Limpe meu coração de todo o mal.

Leia Salmo 130:4. 

Quem é que nos perdoa? Deus. Ele nos ama e nos limpa do mal.

Quando desobedecemos, cometemos pecados. Por isso, precisamos nos 
arrepender. Escreva a primeira letra do nome de cada fi gura e descubra o que 
mais precisamos fazer quando desobedecemos.
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21o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

DEUS CUIDA DE MIMCORAÇÃO LIMPO

FAÇA UM DESENHO DE JESUS ACALMANDO A 

TEMPESTADE. USE O DESENHO PARA CONTAR A ALGUÉM 

ESSA HISTÓRIA E O QUE VOCÊ APRENDEU SOBRE ELA.

“Mas Aquele que mandou aquietarem-se as ondas da Galileia proferiu para cada alma 
a palavra de paz. Por mais furiosa que seja a tormenta, os que para Jesus se volverem 
com o grito: ‘Senhor, salva-nos’ encontrarão livramento” (O Desejado de Todas 
as Nações, p. 336). Do mesmo jeito que Jesus cuidou dos discípulos, Ele cuida de 
todos os Seus fi lhos. Por que fi car preocupado ou ansioso? Jesus cuida de mim!

Querido Deus, me ajude a acreditar que o Senhor cuida de mim.

Leia Salmo 131:2.

Depois que um bebê mama, como ele fi ca no colo da mamãe? Calmo, satisfeito, 
tranquilo. Devemos fi car assim também, porque temos Deus.

Relembre a história de Jesus acalmando a tempestade que está em 
Mateus 8:23-27. Compare as imagens e encontre cinco diferenças.

BÍBLIA

?

“Deus perdoará todos os que buscam perdão e se afastam do pecado” (Vida de 
Jesus, p. 46). Preciso pedir perdão diariamente pelas coisas erradas que eu faço 
contra Deus e contra as pessoas a quem ofendo ou aborreço.

Querido Deus, me perdoe. Limpe meu coração de todo o mal.

Leia Salmo 130:4. 

Quem é que nos perdoa? Deus. Ele nos ama e nos limpa do mal.

Quando desobedecemos, cometemos pecados. Por isso, precisamos nos 
arrepender. Escreva a primeira letra do nome de cada fi gura e descubra o que 
mais precisamos fazer quando desobedecemos.
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22o 
DIA SOMOS IRMÃOSA MELHOR PROMESSA

“Os seguidores de Cristo estarão unidos em amor” (E Recebereis Poder, p. 312).
Demonstro amor quando ajudo, respeito e trato as outras pessoas com carinho. 
Brigar afasta as pessoas umas das outras.

Querido Deus, me ajude a respeitar e amar a todos.

Leia Salmo 133:1.

Como devemos viver? Unidos. Isso é bom para nós.

Devemos amar e respeitar a todos. Ligue cada criança à sombra certa.

BÍBLIA

?

PEÇA AJUDA A SEUS PAIS E COMECE HOJE MESMO A FAZER 

UM LIVRINHO DAS PROMESSAS DE DEUS. ESCREVA VERSOS 

BÍBLICOS, DESENHE E FAÇA COLAGENS. 

“Mantende o coração cheio das preciosas promessas de Deus” (A Ciência do 
Bom Viver, p. 257). Eu nunca duvido das promessas de Deus. Guardo-as sempre 
no coração. Se Jesus prometeu, Ele vai voltar!

Querido Deus, quero confi ar cada dia mais em Suas promessas. Volte logo, 
Jesus. Venha me buscar!

Leia Salmo 132:10.

Deus fez uma promessa para quem? Para Davi. Deus também fez promessas para 
nós e o que Ele promete, cumpre.

A Bíblia tem lindas promessas de Deus para nós. A promessa que está escrita em 
João 14:1-3 é muito especial. Decifre o enigma e descubra que promessa é essa.

BÍBLIA

?

A  J  E  I  L  R  S  O  T  U  V  

!

R
es

po
st

a 
no

 fi 
m

 d
o 

liv
ro

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   28 20/10/17   07:57



DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

29

 O
P-

37
14

4 
- 

Jo
rn

ad
in

ha
 In

fa
nt

il 
Pr

im
ei

ro
 D

eu
s 

_ 
D

SA

Prog. Visual

Editor

C. Qualidade

Dep. Arte

Rocha

23o 
DIASOMOS IRMÃOSA MELHOR PROMESSA

ENVIE UMA CARTA OU BILHETE CARINHOSO A 

UM AMIGO. SEJA AMOROSO.

“Os seguidores de Cristo estarão unidos em amor” (E Recebereis Poder, p. 312).
Demonstro amor quando ajudo, respeito e trato as outras pessoas com carinho. 
Brigar afasta as pessoas umas das outras.

Querido Deus, me ajude a respeitar e amar a todos.

Leia Salmo 133:1.

Como devemos viver? Unidos. Isso é bom para nós.

Devemos amar e respeitar a todos. Ligue cada criança à sombra certa.

BÍBLIA

?

“Mantende o coração cheio das preciosas promessas de Deus” (A Ciência do 
Bom Viver, p. 257). Eu nunca duvido das promessas de Deus. Guardo-as sempre 
no coração. Se Jesus prometeu, Ele vai voltar!

Querido Deus, quero confi ar cada dia mais em Suas promessas. Volte logo, 
Jesus. Venha me buscar!

Leia Salmo 132:10.

Deus fez uma promessa para quem? Para Davi. Deus também fez promessas para 
nós e o que Ele promete, cumpre.

A Bíblia tem lindas promessas de Deus para nós. A promessa que está escrita em 
João 14:1-3 é muito especial. Decifre o enigma e descubra que promessa é essa.

BÍBLIA

?

A  J  E  I  L  R  S  O  T  U  V  
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24o 
DIA MEU DEUS É TÃO GRANDE! A CASA DE DEUS

“Fazei com que Cristo seja o primeiro” (A Ciência do Bom Viver, p. 361).
Deus está ocupando o primeiro lugar em meu coração? Estou colocando as 
coisas de Deus em primeiro lugar? Quando acordo, faço o culto ou prefi ro 
brincar? Estudo a Bíblia e a lição todos os dias?

Querido Deus, me ajude a colocar o Senhor em primeiro lugar.

Leia Salmo 135:5.

O que o Senhor é? Ele é grande. Isso signifi ca que Ele é poderoso e que somente 
Deus deve ser adorado.

Ligue as letras que formam a palavra DEUS ao primeiro lugar do pódio 
do coração.

BÍBLIA

?

COM AJUDA, PESQUISE ALGUMAS CURIOSIDADES SOBRE O 

SANTUÁRIO TERRESTRE E O CELESTIAL, E COMPARTILHE COM 

A FAMÍLIA NO CULTO NOTURNO.

“Jesus está ministrando no santuário celestial” (E Recebereis Poder, p. 210).
Jesus está no santuário celestial agora. Ele ouve minhas orações, recebe meus 
louvores e me envia ajuda.

Querido Deus, que bom saber que o Senhor está no santuário do Céu, 
mas não Se esquece de mim!

Leia Salmo 134:2.

Devemos erguer as mãos em oração e louvor para que lugar? Para o santuário. 
Jesus está no santuário celestial. Ele escuta nossa oração e louvor.

Deus pediu a Moisés para construir um santuário na Terra. O santuário 
terrestre era uma cópia do celestial. Marque um X no móvel que fi cava no Lugar 
Santíssimo do templo.
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25o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

MEU DEUS É TÃO GRANDE! A CASA DE DEUS

A PARTIR DE HOJE, QUANDO VOCÊ ACORDAR, ANTES DE 

FAZER OUTRA ATIVIDADE, ORE A DEUS. CRIE O HÁBITO 

DE COLOCAR DEUS EM PRIMEIRO LUGAR.

“Fazei com que Cristo seja o primeiro” (A Ciência do Bom Viver, p. 361).
Deus está ocupando o primeiro lugar em meu coração? Estou colocando as 
coisas de Deus em primeiro lugar? Quando acordo, faço o culto ou prefi ro 
brincar? Estudo a Bíblia e a lição todos os dias?

Querido Deus, me ajude a colocar o Senhor em primeiro lugar.

Leia Salmo 135:5.

O que o Senhor é? Ele é grande. Isso signifi ca que Ele é poderoso e que somente 
Deus deve ser adorado.

Ligue as letras que formam a palavra DEUS ao primeiro lugar do pódio 
do coração.

BÍBLIA

?

“Jesus está ministrando no santuário celestial” (E Recebereis Poder, p. 210).
Jesus está no santuário celestial agora. Ele ouve minhas orações, recebe meus 
louvores e me envia ajuda.

Querido Deus, que bom saber que o Senhor está no santuário do Céu, 
mas não Se esquece de mim!

Leia Salmo 134:2.

Devemos erguer as mãos em oração e louvor para que lugar? Para o santuário. 
Jesus está no santuário celestial. Ele escuta nossa oração e louvor.

Deus pediu a Moisés para construir um santuário na Terra. O santuário 
terrestre era uma cópia do celestial. Marque um X no móvel que fi cava no Lugar 
Santíssimo do templo.
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26o 
DIA EM QUALQUER LUGARELE É BOM!

“O viver saudável deve tornar-se uma preocupação da família” (Orientação da 
Criança, p. 104). Daniel e seus amigos estavam longe do papai e da mamãe e, 
mesmo assim, foram obedientes e comeram alimentos saudáveis. Longe do papai e 
da mamãe, eu continuo obediente? Que alimentos saudáveis eu gosto de comer?

Querido Deus, me ajude a comer alimentos mais saudáveis 
e ser obediente sempre.

Leia Salmo 137:1.

Onde o povo de Deus estava? Em Babilônia. Lá era bom para eles? Não. 
Eles estavam tristes e chorando.

Daniel e seus amigos foram levados para Babilônia (Daniel 1). Mesmo longe 
do papai e da mamãe, eles continuaram obedientes em tudo, inclusive na 
alimentação. Se vivessem em nossos dias, o que escolheriam comer? Circule.

BÍBLIA

?

COM AJUDA DE SEUS PAIS, PROCURE E MARQUE EM SUA 

BÍBLIA DOIS VERSOS QUE FALAM SOBRE O AMOR DE DEUS. 

“‘Eis que estou convosco sempre’, é Sua promessa” (Benefi cência Social, p. 70).
Deus sempre está comigo. Ele me ama muito.

Querido Deus, quero Lhe agradecer por me amar sempre.

Leia Salmo 136:1.

Por que devemos agradecer a Deus? Porque Ele é bom e Seu amor dura para 
sempre.

Pinte da mesma cor os corações que se encaixam e descubra um pouco mais 
sobre o amor e a misericórdia de Deus.

BÍBLIA

?

DEUS

ME

CRIO
U

CUIDA

M
IMDE

DEUS

DEUS

DEUS

ME
SA
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27o 
DIAEM QUALQUER LUGARELE É BOM!

COMA PELO MENOS QUATRO ALIMENTOS SAUDÁVEIS HOJE 

E EXPERIMENTE UM ALIMENTO SAUDÁVEL QUE VOCÊ AINDA 

NÃO PROVOU.

“O viver saudável deve tornar-se uma preocupação da família” (Orientação da 
Criança, p. 104). Daniel e seus amigos estavam longe do papai e da mamãe e, 
mesmo assim, foram obedientes e comeram alimentos saudáveis. Longe do papai e 
da mamãe, eu continuo obediente? Que alimentos saudáveis eu gosto de comer?

Querido Deus, me ajude a comer alimentos mais saudáveis 
e ser obediente sempre.

Leia Salmo 137:1.

Onde o povo de Deus estava? Em Babilônia. Lá era bom para eles? Não. 
Eles estavam tristes e chorando.

Daniel e seus amigos foram levados para Babilônia (Daniel 1). Mesmo longe 
do papai e da mamãe, eles continuaram obedientes em tudo, inclusive na 
alimentação. Se vivessem em nossos dias, o que escolheriam comer? Circule.

BÍBLIA

?

“‘Eis que estou convosco sempre’, é Sua promessa” (Benefi cência Social, p. 70).
Deus sempre está comigo. Ele me ama muito.

Querido Deus, quero Lhe agradecer por me amar sempre.

Leia Salmo 136:1.

Por que devemos agradecer a Deus? Porque Ele é bom e Seu amor dura para 
sempre.

Pinte da mesma cor os corações que se encaixam e descubra um pouco mais 
sobre o amor e a misericórdia de Deus.

BÍBLIA

?
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28o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

DEUS SABE TUDOHUMILDADE

“Deus conhece o fi m desde o princípio. Conhece de perto o coração de todos 
os homens. Lê todo segredo da alma” (A Ciência do Bom Viver, p. 230). Não 
adianta querer esconder as coisas do papai e da mamãe e muito menos de Deus. 
Ele sabe de tudo. Sabe até o que eu penso.

Querido Deus, me ajude a ter boas atitudes e bons pensamentos.

Leia Salmo 139:1, 2.

Deus sabe de tudo? Sim. Deus conhece tudo. Até mesmo os nossos 
pensamentos.

Desenhe um bom pensamento.

BÍBLIA

?

AJUDE O PAPAI E A MAMÃE A FAZER UMA TAREFA: LAVAR 

A LOUÇA, JOGAR FORA O LIXO OU ARRUMAR A MESA PARA 

O JANTAR. COLABORE MAIS. ISSO TAMBÉM É SER HUMILDE.

“Sejam Meus seguidores e aprendam comigo porque sou bondoso e tenho um 
coração humilde; e vocês encontrarão descanso” (Mateus 11:29). Jesus quer que 
eu siga o exemplo de humildade que Ele deixou. Se servir ao próximo ou fi zer 
tarefas não muito agradáveis, mas importantes, estarei agindo com humildade. 
Quando pensar que sou melhor que os outros, estarei sendo orgulhoso.

Querido Deus, me ajude a seguir Seu exemplo e ser humilde.

Leia Salmo 138:6.

Por quem Deus Se interessa? Pelos humildes. Deus gosta de humildade e não de 
orgulho.

Jesus deixou um lindo exemplo de humildade ao lavar os pés dos discípulos 
( João 13:1-20). Pinte a cena.

BÍBLIA

?
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29o 
DIADEUS SABE TUDOHUMILDADE

PENSE EM ALGUM SEGREDO QUE VOCÊ NÃO TENHA 

CONTADO PARA SEUS PAIS E REVELE-O A ELES. SE FOR 

NECESSÁRIO, PEÇA PERDÃO A ELES E A DEUS.

“Deus conhece o fi m desde o princípio. Conhece de perto o coração de todos 
os homens. Lê todo segredo da alma” (A Ciência do Bom Viver, p. 230). Não 
adianta querer esconder as coisas do papai e da mamãe e muito menos de Deus. 
Ele sabe de tudo. Sabe até o que eu penso.

Querido Deus, me ajude a ter boas atitudes e bons pensamentos.

Leia Salmo 139:1, 2.

Deus sabe de tudo? Sim. Deus conhece tudo. Até mesmo os nossos 
pensamentos.

Desenhe um bom pensamento.

BÍBLIA

?

“Sejam Meus seguidores e aprendam comigo porque sou bondoso e tenho um 
coração humilde; e vocês encontrarão descanso” (Mateus 11:29). Jesus quer que 
eu siga o exemplo de humildade que Ele deixou. Se servir ao próximo ou fi zer 
tarefas não muito agradáveis, mas importantes, estarei agindo com humildade. 
Quando pensar que sou melhor que os outros, estarei sendo orgulhoso.

Querido Deus, me ajude a seguir Seu exemplo e ser humilde.

Leia Salmo 138:6.

Por quem Deus Se interessa? Pelos humildes. Deus gosta de humildade e não de 
orgulho.

Jesus deixou um lindo exemplo de humildade ao lavar os pés dos discípulos 
( João 13:1-20). Pinte a cena.

BÍBLIA

?
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30o 
DIA EM BOA COMPANHIAPALAVRAS DE BONDADE

“Apartai-vos das companhias prejudiciais” (Fundamentos da Educação Cristã,
p. 125). Não devo fi car perto de colegas que fazem maldade com as pessoas, 
com animais ou que sempre desobedecem. 

Querido Deus, me ajude a ter um bom coração e a fi car longe da maldade 
e das pessoas malvadas.

Leia Salmo 141:4.

Quem são os perversos? São as pessoas que fazem coisas más. Deus não gosta 
que eu ande com elas.

Desenhe colegas que você tem e que são boas companhias e também não 
gostam de fazer maldade.

BÍBLIA

?

USE PELO MENOS CINCO PALAVRAS 

BONDOSAS HOJE.

“As palavras de bondade são recebidas com tanto agrado como o sorriso dos 
anjos” (A Ciência do Bom Viver, p. 158). Da minha boca, só devem sair boas 
palavras. Xingamentos, palavras que ofendem e fofoca não devem ser falados 
pelos fi lhos de Deus.

Querido Deus, me ajude a falar boas palavras.

Leia Salmo 140:1, 3.

Como é a língua dos homens maus? Como a língua das cobras. Isso quer dizer 
que as palavras que saem da boca deles não são boas.

Deus deseja que da nossa boca saiam palavras bondosas. Pinte a cena.

BÍBLIA

?

BOM DIA, SENHOR! 
POR FAVOR, ME 
DÊ UMA PIPOCA.
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31o 
DIAEM BOA COMPANHIAPALAVRAS DE BONDADE

CONVERSE COM SEUS PAIS SOBRE OS AMIGOS QUE VOCÊ 

TEM. CONVIDE UM AMIGO PARA IR À SUA CASA. CULTIVE 

BOAS AMIZADES.

“Apartai-vos das companhias prejudiciais” (Fundamentos da Educação Cristã,
p. 125). Não devo fi car perto de colegas que fazem maldade com as pessoas, 
com animais ou que sempre desobedecem. 

Querido Deus, me ajude a ter um bom coração e a fi car longe da maldade 
e das pessoas malvadas.

Leia Salmo 141:4.

Quem são os perversos? São as pessoas que fazem coisas más. Deus não gosta 
que eu ande com elas.

Desenhe colegas que você tem e que são boas companhias e também não 
gostam de fazer maldade.

BÍBLIA

?

“As palavras de bondade são recebidas com tanto agrado como o sorriso dos 
anjos” (A Ciência do Bom Viver, p. 158). Da minha boca, só devem sair boas 
palavras. Xingamentos, palavras que ofendem e fofoca não devem ser falados 
pelos fi lhos de Deus.

Querido Deus, me ajude a falar boas palavras.

Leia Salmo 140:1, 3.

Como é a língua dos homens maus? Como a língua das cobras. Isso quer dizer 
que as palavras que saem da boca deles não são boas.

Deus deseja que da nossa boca saiam palavras bondosas. Pinte a cena.

BÍBLIA

?
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32o 
DIA  NÚMERO 1MELHOR AMIGO

“Consagrai-vos a Deus pela manhã; fazei disto vossa primeira tarefa” (Caminho 
a Cristo, p. 70). Buscar a Deus deve ser minha primeira tarefa do dia. Nada deve 
ser mais importante do que isso.

Querido Deus, me ajuda a buscá-Lo todas as manhãs.

Leia Salmo 143:8. 

O que Deus pode nos falar todas as manhãs? Ele pode falar sobre o amor que 
sente por nós.

O que você pode fazer logo que acorda para aprender mais do amor de Deus? 
Circule.

BÍBLIA

?

ANTES DE DORMIR, FAÇA UMA ORAÇÃO E CONTE A DEUS 

AS COISAS RUINS QUE ACONTECERAM. DEUS É SEU 

AMIGO. CONTE A ELE SEUS PROBLEMAS.

“A toda oração sincera há de vir a resposta” (Mensagem aos Jovens, p. 250).
Posso contar a Deus sobre meus problemas na escola e dizer por que estou 
triste. Deus escuta meus pedidos de ajuda.

Querido Deus, me ajude a ter o Senhor como meu amigo e sempre 
compartilhar com o Senhor os meus problemas.

Leia Salmo 142:1, 2. 

A quem devemos pedir ajuda? A Deus. Devemos contar a Ele todos os nossos 
problemas.

Pinte o desenho da criança contando seus problemas para o amigo Jesus. Use as 
cores indicadas. 

BÍBLIA

?
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DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

33o 
DIA NÚMERO 1MELHOR AMIGO

“Consagrai-vos a Deus pela manhã; fazei disto vossa primeira tarefa” (Caminho 
a Cristo, p. 70). Buscar a Deus deve ser minha primeira tarefa do dia. Nada deve 
ser mais importante do que isso.

Querido Deus, me ajuda a buscá-Lo todas as manhãs.

Leia Salmo 143:8. 

O que Deus pode nos falar todas as manhãs? Ele pode falar sobre o amor que 
sente por nós.

O que você pode fazer logo que acorda para aprender mais do amor de Deus? 
Circule.

BÍBLIA

?

ESCREVA EM UM PAPEL: “DEUS EM PRIMEIRO LUGAR.” COLE 

NA PORTA DO SEU QUARTO OU DO SEU GUARDA-ROUPA. AO 

ACORDAR, SAIA DO QUARTO APENAS DEPOIS DE TER BUSCADO A 

DEUS. DEIXE O PAPEL À VISTA ATÉ CRIAR O HÁBITO DE BUSCAR 

A DEUS EM PRIMEIRO LUGAR.

“A toda oração sincera há de vir a resposta” (Mensagem aos Jovens, p. 250).
Posso contar a Deus sobre meus problemas na escola e dizer por que estou 
triste. Deus escuta meus pedidos de ajuda.

Querido Deus, me ajude a ter o Senhor como meu amigo e sempre 
compartilhar com o Senhor os meus problemas.

Leia Salmo 142:1, 2. 

A quem devemos pedir ajuda? A Deus. Devemos contar a Ele todos os nossos 
problemas.

Pinte o desenho da criança contando seus problemas para o amigo Jesus. Use as 
cores indicadas. 

BÍBLIA

?

BRIN

CAR

ORAR
LER

FAZER A TAREFA 
ESCOLAR

ESTUDAR A LIÇÃO DA 
ESCOLA SABATINA
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34o 
DIA PALAVRAS DE ESPERANÇAO MUNDO PRECISA DE DEUS

“A obra de pregar o evangelho não foi cometida aos anjos, mas confi ada aos 
homens” (Maranata, p. 15). Preciso falar do amor de Deus para outras pessoas.

Querido Deus, quero falar do Seu amor. Ajude-me a ser uma boa testemunha.

Leia Salmo 145:4.

O que signifi ca anunciar à geração seguinte o que Deus tem feito? Signifi ca que 
devemos falar do amor de Deus aos outros.

Qual das atividades de evangelização você mais pratica? Marque com um X.

BÍBLIA

?

PESQUISE E FAÇA UMA LISTA COM NOMES DE 

GOVERNANTES DO NOSSO PAÍS E DO ESTADO EM QUE 

VOCÊ MORA. ORE POR ELES DURANTE SEIS DIAS.

“Deus refreia nossos governantes; pois o coração de todos está em Suas mãos” 
(Testemunhos Seletos, v. 1, p. 74). É bom orar pelas pessoas que governam 
nosso país! Vou fazer isso.

Querido Deus, toque no coração dos governantes. Que eles aprendam do Seu 
amor e conheçam a verdade da Bíblia!

Leia Salmo 144:15.

Como se sente o povo que tem Deus? Feliz!

O mundo precisa de Deus. Cubra o pontilhado e marque com um X o lugar 
onde você mora.

BÍBLIA

?
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35o 
DIA

DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!

PALAVRAS DE ESPERANÇAO MUNDO PRECISA DE DEUS

FALE DO AMOR DE DEUS A ALGUÉM. VOCÊ PODE 

ENTREGAR UM FOLHETO, CONTAR UMA HISTÓRIA OU 

CONVIDAR UM AMIGO PARA IR À IGREJA.

“A obra de pregar o evangelho não foi cometida aos anjos, mas confi ada aos 
homens” (Maranata, p. 15). Preciso falar do amor de Deus para outras pessoas.

Querido Deus, quero falar do Seu amor. Ajude-me a ser uma boa testemunha.

Leia Salmo 145:4.

O que signifi ca anunciar à geração seguinte o que Deus tem feito? Signifi ca que 
devemos falar do amor de Deus aos outros.

Qual das atividades de evangelização você mais pratica? Marque com um X.

BÍBLIA

?

“Deus refreia nossos governantes; pois o coração de todos está em Suas mãos” 
(Testemunhos Seletos, v. 1, p. 74). É bom orar pelas pessoas que governam 
nosso país! Vou fazer isso.

Querido Deus, toque no coração dos governantes. Que eles aprendam do Seu 
amor e conheçam a verdade da Bíblia!

Leia Salmo 144:15.

Como se sente o povo que tem Deus? Feliz!

O mundo precisa de Deus. Cubra o pontilhado e marque com um X o lugar 
onde você mora.

BÍBLIA

?

CONTO HISTÓRIAS 
DA BÍBLIA

(   )
DOU UM BOM 
TESTEMUNHO

(   )
ENTREGO LIVRO 

MISSIONÁRIO

(   )

FAÇO VISITAS 
AOS DOENTES
(   )

ENTREGO 
FOLHETOS

(   )
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PEÇA A SEUS PAIS PARA ESTUDAR COM VOCÊ UM POUCO MAIS 

SOBRE O QUE A BÍBLIA ENSINA SOBRE A MORTE 

(ECLESIASTES 12:7; 9:5; APOCALIPSE 21:4). 

42

36o 
DIA RESPEITAR E OBEDECERSAUDADE TEM FIM

“A fi m de que nossos fi lhos entrem pelos portais da cidade de Deus como 
vencedores, devem ser ensinados a temer a Deus e a guardar os Seus 
mandamentos na vida presente” (Fundamentos da Educação Cristã, p. 111).
Preciso respeitar e obedecer a Deus em tudo. Ele Se alegra com os obedientes.

Querido Deus, me ajude a respeitar e obedecer sempre.

Leia Salmo 147:11.

O Senhor fi ca feliz com quem? Com aqueles que temem a Deus. Temer a Deus 
signifi ca ter medo? Não. Temer é respeitar e obedecer.

A obediência é um presente para Deus. Pinte de verde as placas com atitudes de 
quem OBEDECE e de vermelho as placas com atitudes de quem DESOBEDECE.

BÍBLIA

?

“Cristo virá com nuvens e grande glória. Uma multidão de luminosos anjos O 
acompanhará. Ele virá para ressuscitar os mortos, e transformar os santos vivos 
de glória em glória” (O Desejado de Todas as Nações, p. 632). É triste quando 
alguém querido morre! Porém, quando Jesus voltar, Ele vai ressuscitar todos os 
que morreram fi éis a Deus. Eu quero ser sempre fi el a Ele.

Querido Deus, a morte é muito triste! Mas fi co feliz em saber que na volta de 
Jesus tudo isso vai acabar. Obrigado, Senhor! 

Leia Salmo 146:4.

O que acontece quando alguém morre? Volta para o pó da Terra. A pessoa não 
fala, não pensa, fi ca quieta, como se estivesse dormindo.

Relembre a história da ressurreição da fi lha de Jairo (Lucas 8:40-56) e numere 
conforme a ordem dos acontecimentos.

BÍBLIA

?

R
es

po
st

a 
no

 fi 
m

 d
o 

liv
ro
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37o 
DIARESPEITAR E OBEDECERSAUDADE TEM FIM

AO FIM DE CADA DIA, RESPONDA À PERGUNTA: FUI OBEDIENTE 

OU DESOBEDIENTE? ANALISE SUAS ATITUDES E VEJA O QUE 

PRECISA MUDAR. COMECE FAZENDO ISSO HOJE.

“A fi m de que nossos fi lhos entrem pelos portais da cidade de Deus como 
vencedores, devem ser ensinados a temer a Deus e a guardar os Seus 
mandamentos na vida presente” (Fundamentos da Educação Cristã, p. 111).
Preciso respeitar e obedecer a Deus em tudo. Ele Se alegra com os obedientes.

Querido Deus, me ajude a respeitar e obedecer sempre.

Leia Salmo 147:11.

O Senhor fi ca feliz com quem? Com aqueles que temem a Deus. Temer a Deus 
signifi ca ter medo? Não. Temer é respeitar e obedecer.

A obediência é um presente para Deus. Pinte de verde as placas com atitudes de 
quem OBEDECE e de vermelho as placas com atitudes de quem DESOBEDECE.

BÍBLIA

?

“Cristo virá com nuvens e grande glória. Uma multidão de luminosos anjos O 
acompanhará. Ele virá para ressuscitar os mortos, e transformar os santos vivos 
de glória em glória” (O Desejado de Todas as Nações, p. 632). É triste quando 
alguém querido morre! Porém, quando Jesus voltar, Ele vai ressuscitar todos os 
que morreram fi éis a Deus. Eu quero ser sempre fi el a Ele.

Querido Deus, a morte é muito triste! Mas fi co feliz em saber que na volta de 
Jesus tudo isso vai acabar. Obrigado, Senhor! 

Leia Salmo 146:4.

O que acontece quando alguém morre? Volta para o pó da Terra. A pessoa não 
fala, não pensa, fi ca quieta, como se estivesse dormindo.

Relembre a história da ressurreição da fi lha de Jairo (Lucas 8:40-56) e numere 
conforme a ordem dos acontecimentos.

BÍBLIA

?

ROUBAR

FALAR A
 VERDADE

AMAR

MENTIR

EMPRESTAR

ODIAR

R
es
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 fi 
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o 
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38o 
DIA CANTE PARA JESUSOFERTA DE LOUVOR

“Antes do pôr do sol, todos os membros da família devem reunir-se para estudar a 
Palavra de Deus, cantar e orar” (Testemunhos Seletos, v. 3, p. 23). “No culto familiar, 
tomem parte também as crianças, cada qual com sua Bíblia, lendo dela um ou dois 
versículos. Cante-se então um hino preferido, seguido de oração” (Testemunhos 
Seletos, v. 3, p. 24). Vou aproveitar cada oportunidade para louvar a Deus.

Querido Deus, quero abrir minha boca em louvor ao Senhor!

Leia Salmo 149:1.

Devemos louvar a Deus na reunião dos servos fi éis. Podemos cantar quando 
estamos sozinhos, mas também quando estivermos reunidos com outros irmãos.

Faça um desenho para ilustrar seu hino de louvor preferido.

BÍBLIA

?

SEPARE UM VALOR EM DINHEIRO E LEVE PARA A IGREJA. 

ENTREGUE ESSA OFERTA DE GRATIDÃO E LOUVOR A DEUS 

POR TUDO O QUE ELE TEM FEITO POR VOCÊ. 

“Os pastores ouviram o cântico dos anjos” (O Desejado de Todas as Nações, p. 48). 
O louvor é uma maneira de exaltar e agradecer a Deus por tudo o que Ele é e faz 
por mim.

Querido Deus, me ajude a seguir o exemplo dos anjos e louvá-Lo cada dia mais.

Leia Salmo 148:2.

Quem louva a Deus? Todos os anjos celestiais.

Quando Jesus nasceu, anjos louvaram a Deus. Encontre três elementos que não 
deveriam estar nesta cena.

BÍBLIA

?
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DESAFIO DO DIA

COLE AQUI!
ENSAIE UM HINO PARA CANTAR NO CULTO DO 

PÔR DO SOL DE SEXTA-FEIRA.

39o 
DIACANTE PARA JESUSOFERTA DE LOUVOR

“Antes do pôr do sol, todos os membros da família devem reunir-se para estudar a 
Palavra de Deus, cantar e orar” (Testemunhos Seletos, v. 3, p. 23). “No culto familiar, 
tomem parte também as crianças, cada qual com sua Bíblia, lendo dela um ou dois 
versículos. Cante-se então um hino preferido, seguido de oração” (Testemunhos 
Seletos, v. 3, p. 24). Vou aproveitar cada oportunidade para louvar a Deus.

Querido Deus, quero abrir minha boca em louvor ao Senhor!

Leia Salmo 149:1.

Devemos louvar a Deus na reunião dos servos fi éis. Podemos cantar quando 
estamos sozinhos, mas também quando estivermos reunidos com outros irmãos.

Faça um desenho para ilustrar seu hino de louvor preferido.

BÍBLIA

?

“Os pastores ouviram o cântico dos anjos” (O Desejado de Todas as Nações, p. 48). 
O louvor é uma maneira de exaltar e agradecer a Deus por tudo o que Ele é e faz 
por mim.

Querido Deus, me ajude a seguir o exemplo dos anjos e louvá-Lo cada dia mais.

Leia Salmo 148:2.

Quem louva a Deus? Todos os anjos celestiais.

Quando Jesus nasceu, anjos louvaram a Deus. Encontre três elementos que não 
deveriam estar nesta cena.

BÍBLIA

?

45
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40o 
DIA

         

HINO DA VITÓRIA

SEPARE SEUS MATERIAIS DE CULTO. DEIXE 

TUDO PREPARADO PARA AMANHÃ CONTINUAR 

SUA JORNADA RUMO AO CÉU.

“Com os santos anjos, os remidos reconhecerão em cânticos de gratidão e 
louvor o supremo amor de Deus para com um mundo ingrato” (A Verdade Sobre 
os Anjos, p. 286). O louvor dos salvos vai ser muito bonito. Eu quero cantar esse 
hino de gratidão!

Querido Deus, quero ir para o Céu e cantar o hino da vitória.

Leia Salmo 150:6.

 Quem deve louvar a Deus? Todos devemos louvá-Lo.

Quando Jesus voltar, os salvos cantarão um lindo hino de vitória enquanto 
estiverem tocando um instrumento. Ligue os pontos e descubra que 
instrumento será. Escreva o nome desse instrumento na linha.

BÍBLIA

?

RESPOSTAS

RESP.: 

4O Dia: Fez sair água da rocha; Enviou o maná.

5O Dia:

PE
CA

DO

PECADO

PECADO

PECADO

PE
CA

DO

10O Dia: A menina do meio.

14O Dia:  Sabe tudo = Onisciente; Está em toda parte = Onipresente; Pode 
tudo = Onipotente

15O Dia: Bondade.

16O Dia: Família, Alimento, Brinquedos, Amigos, Roupas, Saúde, Sapatos.

18O Dia: Obedece aos mandamentos.

20O Dia: Pedir perdão.

21O Dia:
 

22O Dia: Jesus vai voltar!

R
es
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 fi 
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o 
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HINO DA VITÓRIA

“Com os santos anjos, os remidos reconhecerão em cânticos de gratidão e 
louvor o supremo amor de Deus para com um mundo ingrato” (A Verdade Sobre 
os Anjos, p. 286). O louvor dos salvos vai ser muito bonito. Eu quero cantar esse 
hino de gratidão!

Querido Deus, quero ir para o Céu e cantar o hino da vitória.

Leia Salmo 150:6.

 Quem deve louvar a Deus? Todos devemos louvá-Lo.

Quando Jesus voltar, os salvos cantarão um lindo hino de vitória enquanto 
estiverem tocando um instrumento. Ligue os pontos e descubra que 
instrumento será. Escreva o nome desse instrumento na linha.

BÍBLIA

?

RESPOSTAS

4O Dia: Fez sair água da rocha; Enviou o maná.

5O Dia:
PE

CA
DO

PECADO

PECADO

PECADO

PE
CA

DO

10O Dia: A menina do meio.

14O Dia:  Sabe tudo = Onisciente; Está em toda parte = Onipresente; Pode 
tudo = Onipotente

15O Dia: Bondade.

16O Dia: Família, Alimento, Brinquedos, Amigos, Roupas, Saúde, Sapatos.

18O Dia: Obedece aos mandamentos.

20O Dia: Pedir perdão.

21O Dia:
 

22O Dia: Jesus vai voltar!

R
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o 
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23O Dia: 

24O Dia: 

36O Dia:

12

4 3

38O Dia:

40O Dia: Harpa

48
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