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de Willie e Elaine Oliver

Casa Publicadora Brasileira
Tatui, SP



‘JIB Vkr =
MLLOLYBANCERES:

IMAGINE QUE SUA FAMILIA...
=

...E COMO UMA CONTA BANCARIA. NESTA CONTA, O SALDO NAO E MEDIDO [
POR DINHEIRO, MAS POR ATITUDES.




CADA COISA BOA QUE VOCE FAZ...

...FUNCIONA COMO UM DEPOSITO:




BOAS PALAVRAS

CARINHO VOLUNTARIO

TERMINE
PRIMEIRO SUAS
TAREFAS.




TUDO 1SS0 CONTRIBUI
PARA DEIXAR O SALDO
CADA VEZ MAIS POSITIVO.

£ /)
E SE ACONTECER
O CONTRARIO?

CADA ATITUDE RUIM FLINCIONA
COMO UM SAQUE DA CONTA:




BRIGAS \

EGOISMO
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DESOBEDIENCIA E ASSIM A CONTA DA FAMILIA

VAl RECEBENDO DEPSSITOS E
SAQLES. DIA APOS DIA.

QUANDO AS ATITUDES RUINS SAO
MAIS FREQUENTES DO QUE AS BOAS,
A CONTA VAI FICANDO NO NEGATIVO.




NINGUEM QUER QUE
1550 ACONTECA!

PARA RESOLVER
A SITUACAO,
BASTA FAZER

MAIS DEPOSITOS

DIARIOS...

E EVITAR 05 =

SAQUES.

e

E ASSIM QUE INVESTIMOS DE

£ =X

VERDADE NO TESOURO MAIS
IMPORTANTE: A FAMILIA.




SALDO DA FAMILIA
a Q w h @ O

Durante esta semana, anote todos os seus depositos (atitudes positivas)
e saques (atitudes negativas) da sua conta da familia. No fim, descubra seu saldo.

5 7
DEPOSITOS SAQUES

g g

g g

POSITIVO QUAL FOI SEU SALDQ? NEGATIVO

PARABENS! FACA MAIS DEPOSITOS!

@,




palavras

As palavras podem animar ou desmotivar, alegrar ou chatear, ajudar ou prejudicar.

Por isso, é preciso ter muito cuidado com o que e como vocé fala. Afinal, quando falamos
palavras gentis, respeitosas e cheias de gratidao estamos atraindo felicidade para nossa
familia. Siga as linhas e descubra como transformar expressdes negativas em positivas.

MUITO FEIO.

VOCE NUNCA
VAl CONSEGUIR
FAZER ISSO.

SUMA DA
MINHA FRENTE.

VOCE NAO SABE
DE NADA.

EVU ODEIO

PROBLEMA SEV.

VOCE E MUITO
INTELIGENTE.

GOSTO DE
FICAR AO
SEU LADO.

VOCE E LINDO!

EU AMO VOCE.

VAMOS FAZER
ISSO JUNTOS?

NAO DESISTA!




llustracao: Andrei

Se alguém quiser tocar
vocé em partes intimas
do seu corpo, diga “nao”!
Mesmo que seja alguém
que vocé conhega, issO
ndo pode acontecer. Quer
dizer, essa regra nao vale
e vocé estiver no médico,
por exemplo, e precisar
de uma injegao — Mas
isso nao tem que ficarem
segredo. Aregra gesta:
se for segredo, @ errado!

Gri
tanr:zr‘ e félar palavrges
abusoer;1 Z um tipo de
, sabia? N3o f
aca

is ;
S0 com ninguém!




S_e Vvocé sofrer abuso de qualquer
tl.po, aculpa NAQ é sya, Procure
djuda imediatamente.' Nao tenha
vergonha nem medo de contar
tudo o que aconteceu,

j ao
Se precisar de ajuda edri\:
souber para quem ‘:)em(,)
i amer
ligue paraon
(gisque Direitos Humar:los)
e conte o qué ascintgc:-z .
Nao fique em silencio:

r\TlT\
Se algo ruim acontecer, nao tenha
medo nem vergonha de contar a
alguém. Pode ser seus pais, um
adulto de sua confianca, a professora,

ou a diretora da escola.
Eles vao cuidar de vocé!




PODE FALAR, FILHA.

— CONHECO VOCE.
__\ O QUE ACONTECEU?

FILHA, FOI
TUDO BEM NA
ESCOLA?
e

£ O NOGUINHO,
PAI. ELE ESTA
MUITO ESTRANHO.

ESTRANHO?

EXPLICA
MELHOR.

COMIGO. EU NAO GOSTEI!

ELE NUNCA
FEZ 1SS0.
DEVE ESTAR
COM ALGUM

VOCE
PRECISA
TENTAR
AJUDA-LO,
FILHA.

Texto : Ariane | Desenho, Arte final: Thiago Lobo | Cor: Kaleb



NA CASA DO QUICO...

7 COMBINE| DE BRINCAR
COM O CAZUZA LA NO ‘
CAMPINHO.

CAZUZA E O
NOGUINHO?

NAO. NO
CAMPINHO NAO
TEM INTERNET.

QUICO, NAO
PRECISA COMER
TAO RAPIDO!

ENTAO, O
NOGUINHO NAO
QulS IR

NA CASA DA Gl...



FEZ DIREITINHO.
PARABENS,

QUERIDA! TUDO

\__ PRONTO.

O NOGUINHO?
MAS ELE € TAO
RESPONSAVEL!

QUE BOM, MAE! NAO
QUERO FAZER COMO O
NOGUINHO. HOJE ELE NAO
LEVOU A TAREFA.

FAZ ALGUMAS

TALVEZ ELE NAO
ESTEJA DORMINDO
DIREITO.

SEMANAS QUE ELE SO T
FICA NO MUNDO DA LUA. / VOCE

PRECISA
AJUDAR

SEU AMIGO.

ATRASA PRA FAZER
AS TAREFAS E VIVE
COM SONO.




NO OUTRO DIA...

O

QUE BOM QUE
VOCE CHEGOU,
Quico!

NOGUINHO....
AONDE VOCE VAI?




ESQUECI MeU

CELULAR.
it
<
N\
S,

ELE NUNCA MAIS
VAI BRINCAR COM
A GENTE?

ELE DEVE ESTAR COM
SINDROME DE CONEXAO
EXCESSIVA.

N\
N

S

ELE ESTA

NAO ACREDITO!
ELE PRECISA DO
CELULAR PRA
QUE?

ESQUISITO. PARECE
QUE SO SE DIVERTE
COM O CELULAR.

POR QUE SERA
QUE ELE Flcou
ASSIM DE
REPENTE?

E PODE EVOLUIR )

PARA NOMOFOBIA!




NOMOFOBIA,
AMIGO Quco.

Al, QUE MEDO!
O QUE E 15507

NOMOFOBIA
€ O MEDO DE
FICAR SEM
CELULAR.

QUE HORROR!
E TEM CURA?

LA EM CASA,
ANTES DE DORMIR,
NEM PENSAR!

AGORA EU ESTOU
ENTENDENDO POR QUE A
MAMAE NAO DEIXA USAR

TABLET E CELULAR NA
SALA E NA COZINHA.

EU SO POSSO USAR
ESSAS COISAS UMA
HORA POR DIA.




QUICO! QUE
IDEIA! TSSO NAO
VAl DAR CERTO!

A GENTE PRECISA
FAZER ALGUMA
COISA PRA AJUDAR
O NOGUINHO.

JA SEll VAMOS
JOGAR O CELULAR
DELE NO LIXO!

NAO MESMO.

TIRAR O CELULAR
DE UMA VEZ PODE
SER PIOR.

TIVE UMA

E SE A GENTE FIZESSE
PLAQUINHAS PRA LEMBRAR
O NOGUINHO QUE USAR
TECNOLOGIA DEMAIS NAO
£ BOM PRA NINGUEM?

MAS DE QUE
TECNOLOGIA VOCE
ESTA FALANDO?

GOSTE| DA IDEIA! VAMOS
COMECAR AGORA
MESMO. VOU PEGAR 0%
MATERIAIS LA EM CASA.

TABLET, VIDEOGAME,
COMPUTADOR,
CELULAR...



ENTREGAR. DEIXA
QUE EU LEVO A

EM FRENTE A CASA
DO NOGUINHO...

£ PARA O
NOGUINHO!

TALVEZ VOCES
TENHAM RAZAO. vou
OBSERVAR MELHOR
E CONVERSAR

NAO A o!
ACAB RIA.

PARA SEU QUARTO.
EU JA VOU LA

FILHO, VA

COM VOCE.




ESTOU PREOCUPADA
COM O NOGUINHO. FAZ
ALGUNS DIAS QUE ELE
NAO DORME DIREITO
E PERDEU PESO.

EU PERCEBI.
ELE TAMBEM
ESTA IRRITADO
E DISTRAIDO.

D)
o)
‘s

L)

/~ 08 AMIGOS DO
NOGUINHO ESTIVERAM
AQUI HOJE E
FALARAM GUE ELE
ESTA DIFERENTE.

NA VERDADE,
TODO MUNDO
ESTA FAZENDO
1560 AQUI EM
CASA. /

ACHO QUE ELE
ESTA USANDO
CELULAR DEMAIS.

ELES ATE
DEIXARAM UMA
CAIXA COM DICAS
PARA QUEM
SO FICA NO
CELULAR.

J)
O\
‘o

1)

A\

VAMOS TENTAR
MUDAR. PRECISAMOS

DEIXAR O CELULAR DE
LADO E FICAR MAIS
PERTO DO NOGUINHO.

SE FOR NECESSARIO,
PROCURAREMOS AJUDA

SERA QUE
VAI D ARW ‘ PROFISSIONAL.
CERTO? ‘




VPR
FILHO, A

TURMA ESTEVE
AQUI HOJE...

ELES TEM

COMO EU NAO
PERCEBI 15507
NS

AMANHA, VAMOS
COLAR PELA CASA
PRA NAO ESQUECER.
PODE SER?

A PARTIR DE
HOJE, VAMOS
FICAR ASSIM...

VAMOS
COMECAR
AGORA MESMO?

CONECTADOS!

=



A Turma preparou dicas para gjudar o Noguinho a se desconectar Qnun(\) Q

do celular, e isso fez com que ele ficasse mais conectado a familia.
\Jocé também quer aproveitar o tempo para ficar com as pessoas ‘ 'a | ! ' Q
dicas

que ama? Desligue o celular e ligue-se nestas dicas. Te O

Curta e, o 2BUSQ,

(LE ! \ 0S.
4 %‘ﬁesﬁverem e)(/LM o«




BONS.
EXEMPLOS. |
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© Lady Gina, Gouraud Studio, Yosuke14 e Julien Tromeur | Fotolia
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' Quanpo DEus criou ADAO E Eva, ESTAVA FORMANDO A PRIMEIRA FAMILIA.

+ "Criou DEus 0 HOMEM A SUA IMAGEM, A IMAGEM DE DEUS O CRIOU; HOMEM E MULHER
i 05 CRIOU. DEUS 0S ABENCOOU, E LHES DISSE: ‘SEJAM FERTEIS E MULTIPLIQUEM~-SE!

:

ENCHAM E SUBJUGUEM A TERRA! DOMINEM SOBRE 05 PEIXES DO MAR, SOBRE AS AVES DO
CEU E SOBRE TODOS 0S ANIMAIS QUE SE MOVEM PELA TerrA" (GENESIS 1:27, 28).

SO

2
DA\ sl
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4
O que é familia para
vocé? Escreva aqui:







ESTA NA HORA
DE DORMIR, FILHO.
AMANHA VOCE
CONTINUA.

L/ GUARDE TUDO
1550 ANTES DO
ALMOGO!

llustracao: Siqueira

SE VOCE

NAO TIVER

TERMINADO
DE FAZER
TODA A
TAREFA,
MELHOR > PAR[ W
DEIXAR O

[ cELLLAR

N DE LADO.

UA BOLA ESTAVA NA GARAGEM,
ILHO. ACABEI PASSANDO COM O
CARRO E NAO VI.




JA esTou
DESLIGANDO, MAE!

EU DEVERIA
TER GUARDADO
DIREITO, PAL ESTA
TUDO BEM!




NA ESCOLA, A
PROFESSORA PEDIU
PRA GENTE PREPARAR
ESTE CARTAO ESPECIAL
PARA O DIA DOS PAIS.

ESTA TUDO
BEM, ANINHA?

E... MAIS
OuU MENOS.

N/ eeusems

NAO FIQUE TRISTE.
MUITAS PESSOAS
PASSAM POR 1SS0.

Texto : Anne | Desenho, Arte final e Cor: Kaleb



MINHA MAE JA

LONGE DOS PAIS,
OUTRAS QUE NAO TEM
MAIS O PAI VIVO...

ME DISSE QUE TEM ALGUMAS NAO
CRIANCA QUE MORA TEM NEM PA,

NEM MAE...

£ SEMPRE

UM PAI MUITO N\
AMOROS0?
N A

MAS SABIA
QUE VOCE TEM

fﬁ
PARE DE
BRINCAR COM
1550, LUiSA!




NZO & BRINCADEIRA.
& VERDADE! £ DEUS! ELE
AMA VOCE MAIS DO QUE
C, | Tupo NO MUNDO E QUER

FAZER VOCE MUITO FELIZ.

FIM




QUERIDOY | 1| [- 7

Aninha decidiu escrever uma carta para Deus. Ela descobriu que
podia confiar Nele em qualquer situacao. Vocé gostaria de contar
alguma coisa para Deus agora? Escreva aqui.

© Jossdim | Cole Fotolia




Sabia que o tempo que a gente passa em familia pode
ser bom tanto em quantidade quanto em qualidade?

Aqui estao algumas
sugestoes de
atividades para
fazer em familia e
garantir um bom
tempo juntos!
Compartilhe-as
COom seus pais.

De tempos em tempos, realizar
um piquenique em familia.
Nesse dia, poderao levar um
jogo para brincarem juntos ou
um bom livro de histérias para
lerem em voz alta.

Pir\tar um guadro juntos ou Realizar algumas atividades em

Criar algum artesanato. @ conjunto: lavar o carro, dar banho
\‘ no cachorro, lavar a louca, e outras
I' tarefas domeésticas. o———<_

Marta e Chimello

Andrei e Chimello




Temp: bew

Escolher pelo menos uma refeicao da semana

para Telr realizada a mesa, s$m lﬂrso dedtelewsaol Separar uma noite na
ou celular. Nessa ct))ca5|ao, a amldla pod e apr(()jve|tar semana para ter um jantar
para conversar sobre a semana de cada um de especial preparado por uma

seus membros: como foi o trabalho, como foram

parte especifica da familia: s6

os estudos, quais faram as lutas e vitérias os homens, s6 as mulheres,

que tiveram. s6 as criancas, so os casados,

e o e oy

s6 os solteiros, s6 os que tém
nome que comegam com
vogal... O critério de escolha
muda conforme

a criatividade
da familia. @

Andrei

Ny
N~ NS

Escolha um jogo
para brincar com
a familia toda.
Aproveitem este
tempo juntos e
divirtam-se!

llustra Cartoon

llustra Cartoon

- ke =
6 ‘
S

Sair para pedalar ou fazer caminhada
em grupo. Nesse caso, quando criangas
estiverem no grupo, o ritmo deve

ser aquele que as criangas possam
acompanhar.

-
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MUTTO OBRIGADO! ELL
CATL DO SEU NEM TINHA PERCEBIDO.

VOCE FOI
MUITO HONESTO.

NEM TODO MUNDO EU SET, MA%
O QUE NAO E

MEU NAO DEVE
FICAR PRA

—_

COM MEU PAT.
FOTI ASSIM...







VOCE NEM ABRIU
PARA VER O QUE
TINHA NELA?

...E EU
ENCONTREI TAMBEM
ESTA MOCHILA.




PENSEI EM FAZER

TEM UMA CARTEIRA
AQUI COM ALGUNS

1550 COM VOCES,
AQUT EM CASA.

DOCUMENTOS, UNS
PAPEIS, CARTAO
DE CREDITO...

= | o N 7
$ L
{
S,
NAO TEM E@VERECO CoPERE L
DE NINGUEM. NAO
TEM DINHEIRO POUCO... TEM
UM ENVELOPE

TAMBEM.

AQUT.

NAO ACREDITO...
1550 £ DINHEIRO.
MUITO PINHEIRO!




TEM QUASE 10 MIL
REAIS AQUI...

ESSE DINHEIRO NAO £
NOSSO, FILHO! VAMOS
DEVOLVER PARA O DONO.

MAS, PAT, NAO
TEM ENDERECO DE
NINGUEM AQUI.

A GENTE 1A PODER
COMPRAR O QUE
QUISESSE... QUANTO
QUISESSE...







CONVERSAMOS
COM O DR. TOMAS AKIRA,
MAIS UMA VITIMA DA

VIOLENCIA LIRBANA.
€ P
vai )
Q@’ - , DIRETAMENTE
=) I l DO SEU
*\ \ ESCRITORIO,
W 4 AQUT NO PREDIO
A 5 PAINEIRAS
/ —F NORTE. & COM
| VOCES, NO
= ESTADIO...

-l =

T

/




...EU ACHO QUE DETXARAM
LA PRA PEGAR MATS TARDE.
OU A POLICIA ESTAVA

ATRAS DELES. EU NAO SEI.

MAS ESTA TUDO
AQUI... MEUS
CONTRATOS! MUITO

OBRIGADO.
N

VOCE ESTA
ME DEVOLVENDO
TUDO. NEM
TODO MUNDO
DEVOLVERIA O
DINHEIRO.

POSSO PEGAR
PRA MIM O QUE
NAO & MEU.




ESTA CERTO!
VOCE & UM HOMEM

N\ HONESTO!

ONPE E QUE
VOCE TRABALHA?

EU NAO TENHO
EMPREGO FIXO,
NAO, SENHOR.
//N
\
CAR| i

N\

TEMOS UMA VAGA SERIO? MAS

NO ESCRITORIO. EU NEM DEVOLVI
SE QUISER, ELA E SUA. SUAS COISAS
PODE COMEGAR AMANHA. PENSANDO NISsO!

——

9




O SENHOR
PODE CONTAR COMIGO!
AMANHA CEDINHO EU
ESTARET AQUI.

EU SEI. VOCE
NAO SABIA DESSA
VAGA.

E TAMBEM SEI
QUE NEM SEMPRE
AS PESSOAS PODEM

RECOMPENSAR
UMA ATITUDE
COMO A SUA.

E FOI ASSIM | I
QUE MEU PAT COMECOU —
A TRABALHAR COM
O SEU.

BS SA f £ VERDADE!
VOCES SAO UMA FAMILIA
MUITO BOA E FELIZ! MEUS Pg




EU GOSTARIA
DE TERMINAR ESTA
FESTA COM UM
PRESENTE MUITO
ESPECIAL.

MEUS AMIGOS,
ESTOU FELIZ
DE ESTAR COM
VOCES HOJE.

POR 1SS0, EU GOSTARIA
DE DAR UM LIVRO A CADA
UM DOS FUNCIONARIOS
DESTE ESCRITORIO.

MAIOR BEM E
A FAMILIA.

L
Coenincarans
jamilia

VOCE TAMBEM PODE
TER ESSE LIVRO EM CASA.
QUER? FALE COM SUA
FAMILIA. £ SO ACESSAR:
WWW.ESPERANCA.COM.BR.
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