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COMIENCE EN CASA | 0

EL INTERES O DESINTERES POR LAS COSAS DE DIOS NO ES EL SIMPLE
RESULTADO DE UN SERMON, DE UN PROGRAMA DE LAS CLASES INFANTILES
0 DE OPORTUNIDADES DE SERVICIO; ES LA CONSECUENCIA DEL AMOR
VIVIDO Y ENSENADO DENTRO DEL HOGAR.

sQuévino primero, el huevo o la gallina? Esa pregunta apa-
rentemente obvia ya provocé debates y desafi6 a fildsofos en
sublsquedadel origen de lavida. Muchas veces, las cuestiones
sencillas llevan a profundas reflexiones. Por ejemplo: cuando
hablamos de los valores espirituales de nuestras familias e
iglesias, ;qué es masimportante? ;La fuerza de la comunion re-
alizada en casa es lo que fortalece laadoracién enlaiglesiao la
adoracién en laiglesia define la calidad de comunién en casa?

Las respuestas no son tan sencillas como parece, pero una
cosa queda clara: lavida espiritual se construye en casa.

La iglesia tiene un papel importante en este proceso, y por
eso invertimos mucho en la formacién de discipulos. Nuestro
desafio es tener gente que cuida de gente. Nadie sin ser cuida-
do por otro. Todos conectados, no sintiéndose solo un nimero,
sino parte de una familia. Un movimiento dedicado a edificar
la persona, basado en comunién, relacionamiento y mision.
En la iglesia, la familia se retine para adoracion, integracion y
apoyo mutuo. Allf esta visién de discipulado puede incentivar-
sey fortalecerse, con la preparacion, la orientacion y el apoyo
mas directo de todos los lideres.

Pero es en casa que las cosas realmente suceden. La igle-
sia recoge los resultados y trabaja con las consecuencias. En
la familia esta el ambiente ideal para el discipulado. Es donde
hay intimidad, apoyo sincero,amor mas profundo, convivencia
mas constante y corazones mas abiertos a aprender. La familia
tiene mayor responsabilidad en desarrollar personas para ser
fieles en la tierray habitantes del cielo.

Los jévenes raramente abandonan la fe por lo que sucede
en el templo, sino especialmente por lo que se planta en casa.
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El interés o desinterés por las cosas de Dios no es el simple re-
sultado de un sermdn, de un programa de las clases infantiles
ode oportunidades de servicio; es la consecuencia del amor vi-
vido y ensefiado dentro del hogar. Las familias que andan con
Dios plantan una semilla duradera en el corazén de los hijos.

La cuestion no se restringe solo a la salvacion y la educaci-
6n de los hijos, comprende a matrimonios, solteros, viudos y
divorciados. La situacion siempre es la misma: lo que se planta
enel hogarserecogeen laiglesia.

El punto de partida es el culto familiar. Este ofrece el me-
jor ambiente para construir valores espirituales. Segtn Elena
de White, “Para despertar y fortalecer el amor hacia el estudio
de la Biblia, mucho depende del uso que se haga de la hora del
culto’ (La Educacién, p.186). Sus beneficios son muchos: man-
tiene la unidad de la familia, muestra el interés de los padres
en la educacion espiritual de los hijos, la presencia de Dios se
siente mas clara, se desarrolla el respeto y la reverencia por las
cosas espirituales, el mensaje puede seradaptadoy ensenado
a cualquier edad y necesidad, y las cuestiones espirituales |le-
gan a ser mas relacionales, pues puede haber dilogo, explica-
cionesy aplicaciones, trayendo los conceptos teolégicos dentro
de larealidad diaria.

;Qué tal si nos unimos para restaurar el altar de la familia,
fortalecer la vida espiritual dentro de casa y, como resultado,
formar una generacién de discipulos? Cuento con usted en esta
gran mision.
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EDITORIAL

NUESTRO
GRAN

E

a expresion ‘culto familiar’ nos puede remitir a

algo sencillo, casero y hasta de poca utilidad en

una sociedad avida por correr y producir mucho

en poco tiempo. Lo que para algunos parece algo

anticuado y obsoleto, en verdad, es la clave para
una vida realmente de valor que ofrece un horizonte de fu-
turo.

Preparamos con carifio y cuidado nuestra nueva edicion
de la Revista Familia Esperanza para mostrar justamente lo
contrario. Exploramos el tema del culto familiar por diferen-
tes angulos con una intencién clara: poner en evidencia la
importancia de esa practica para la vida de todas las perso-
nas. Y ademads, somos bien conscientes de que para todos los
integrantes del hogar es un tremendo desafio alabar diaria-
mente a Dios, estudiar la Biblia y orar en grupo. No es algo
automatico, sino que debe y puede ser desarrollado

Buscamos especialistas y personas que conocen el tema
de cerca para poder presentar varios puntos de vista Gtiles
gue nos ayuden a comprender ese asunto

Pero queremos resaltar: ese es un desaffo mucho més
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DESAFIO ‘

Felipe Lemos, es asesor de
Comunicacion de la Iglesia
Adventista en ocho paises
sudamericanos y editor de la
Revista Familia Esperanza

importante de lo que se piensa, porque consiste en la posibi-
lidad de ver una nueva perspectiva de vida en que las perso-
nas no son el centro, sino Dios es el elemento central, a quien
adoramos no solo en los templos religiosos, sino en casa, en
el seno familiar,

Esto es lo que presenta nuestra nueva edicion: gente que
cuida de gente a partir de la familia, en el hogar, donde las re-
laciones solo se mantienen firmes y consistentes si la religion
se practica constantemente. No como un ritual, sino como
una respuesta de gratitud a un Dios que cura las heridas y
restaura todo tipo de relaciones.

Bienvenido a la nueva edicion. Usted estd invitado, no
solo a absorber informacion, sino también a comprender lo
que el culto familiar puede significar para su vida espiritual
aun dentro de tantas propuestas diferentes que existen hoy
para las familias. Dios quiere ser el centro de nuestras rela-
ciones familiares. jLa invitacion y el desaffo estan delante de
nosotros!



Enfasis

del Ministerio de la Famili

COMUNION

Llevar a cada familia a vivir y disfrutar la belleza de estar con Cristo en la primera
hora del dia. #PrimeroDios

RELACIONAMIENTO

Fortalecer los vinculos entre las miembros de la familia y estimular la participacion
de cada familia en la vida en comunidad a través de la red de grupos pequenas.
#VidaenComunidad

MISION

Preparar a las familias para ser instrumentos de salvacion usando sus talentos
como ministerio. #MiTalentoMiMinisterio

CONTRIBUCIONES

Formar una Nueva Generacion capaz de liderar la Iglesia Remanente en este tiempo final de
la historia de la humanidad;

Dotar de instrumentos a las familias para que puedan enfrentar el Gran conflicto, en el
cual todas las familias estan inmersas (CRMJ;

Contribuir de forma integral a los demas departamentos para el cumplimiento de la Mision
de la Iglesia en la DSA.



PRIORIDAD

INNEGOCIABLE

"SABEMOS QUE LA PROFUNDIDAD DEL RELACIONAMIENTO CON DIOS NO SE
CONSTRUYE SOLO EN EL CULTO. CLARO QUE ES MUY IMPORTANTE, PERO LA
INTIMIDAD SE DA CUANDO LE ABRIMOS EL CORAZON A DIOS!

nlaalfombra de lasala, Giuliay Gianni, de tresy
cinco afos,juegan con los libros y objetos esparcidos
por el suelo. Esa es una escena habitual, ya que alli es
donde la familia Tomasini se retine diariamente para
el culto. Los padres, Sonia y Gerardo, estan en el sofa
hablando, en una entrevista para la Revista para la Familia
Esperanza, de cémoy por qué realizan ese momento con
tanto carifio. La charla deja claro que el culto de esta familia
argentina, que reside en Brasil, es un momento especial

en que ellos, los padres, imprimen en los nifios las valiosas
lecciones de una vida de intima relacion con Dios.

Revista Familia Esperanza: ;C6mo es el momento del culto
en su familia?

Sonia —Tenemos una cancién para llamarlos para la hora del
culto. Sirve para preparar el espiritu y colocar un punto de
comienzo.
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Gerardo—Durante el culto tenemos oracion, estudio de la Bi-
bliay de la leccién y los cantos. Pero, mas importante que el
orden de esos items, es que ninguno de ellos falte.

¢Como e trabajan cada uno de estos items durante el culto?
Sonia —En la oracidn, los nifios hacen los pedidos, y cada dia
oramos por diferentes motivos: familia, amiguitos, lideres
delaiglesia, gobernantes, etc. Queremos que ellos aprendan
a orar por otros motivos mas alla de sus propios intereses.
La Biblia no puede faltar en el culto, porque es la voz de Dios
hablandonos. Y la leccion de la Escuela Sabatica es un com-
plemento. Tenemos muchas historias cristianas, pero nada
se compara con la profundidad de las ensefianzas de la Bi-
blia. Usamos mucho la Biblia infantil, pero también leemos
para ellos versiculos de la Biblia “de los adultos” para que se
vayan acostumbrando.

La gente siempre cuenta una historia por primera vez usan-



"ES MUY FACIL DECIRLES LO QUE DEBEN HACER PERO
HABLAMOS MUCHO MAS CON LO QUE HACEMQOS.Y
ES0 DEBE SER CONSTRUIDO DESDE EL NACIMIENTO!

do la Biblia. Hacen preguntas y se familiarizan con ella. En
las siguientes veces, contamos la misma historia con otros
estimulos, como juguetes, objetos, o con ellos mismos parti-
cipando como si fueran personajes. Es importante que ellos
se sientan parte del culto.

La musica es extremadamente importante, porque los ayu-
da a memorizar versiculos y ensefianzas biblicas. La gente
invierte en mdsica cristiana. Mucha gente se queja porque
es cara, jpero gastan tanto en otras cosas que no contribuyen
con el desarrollo espiritual! Es una cuestion de prioridades.

Sobre el uso de tecnologia durante el culto, ;cual es su
posiciéon?

Sonia—Ala gente no le gusta mucho usar tecnologiaala hora
del culto. Porque, si te acostumbras a depender de eso, cuan-
do quieres sacarla, es motivo de pelea. Nosotros elegimos no
tener televisor en casa; preferimos invertir en libros u otros
materiales cristianos. No se necesita mucho para la hora del
culto; lo que mas vale es la creatividad.

El culto es un momento para sembrar principios y doctri-
nas, ;verdad?

Gerardo — Si. Por ejemplo, el mismo dinero que les damos
para que ellos ofrenden el sabado, en la iglesia, les damos
aqui para que ellos pongan en un tarro especial durante la
hora del culto. Es otra forma de ensefarles laimportancia de
honrar a Dios a través de los bienes.

¢Algin programa especial el sabado?

Sonia — Siempre intentamos hacer que el culto en la puesta
del sol del viernes sea mas especial. Encendiamos una velay
cantabamos un himno para dar comienzo al sibado. Y como
a ellos les gusta la pizza, siempre haciamos pizza. Aqui en
Brasil vivimos en una comunidad adventista, y hacemos el
culto del viernes en grupo. Eso también es muy especial,
porque siempre un “tio” o “tia” cuenta una historia diferente,
y después tenemos una cena. Es una nueva manera de dis-
frutar del culto.

Pero, si estamos solos en casa, intentamos agregar algo dife-
rente al culto para que ellos perciban que el sabado es el dia
mas especial de la semana. Cantamos himnos que hablan
del sabadoy decoramos juntos el cuarto mandamiento

:Ese momento en familia es inflexible?
Sonia—Yo creo que el fanatismoy los extremos no funcionan.

Sabemos que el culto es importante, pero, por si acaso no se
pudo hacer por un imprevisto, tenemos que ser flexibles y
buscar un momento con Dios de otra forma. Pero el culto
debe ser un momento para disfrutar, y no una carga.

¢Qué importancia dan a la reverencia?

Sonia—Antes de comenzar el culto, o de ir a la iglesia, les de-
cimos cual es el comportamiento ideal que Dios espera de
ellos. Necesitan comprender que a Dios se le debe respeto;
él es nuestro amigo, pero también es el Rey del universo. Les
enseNamos a cerrar los ojos para no distraerse, a juntar sus
manos para no estar tocando cosas... no siempre funciona, al
final, son nifios, y tienen mucha energia para gastar. Satanas
intenta interferir en el culto porque sabe que es alli donde
se forma una proteccion en nuestros hijos, tanto para ahora
como para el futuro. Pero esperamos que el impacto de ese
aprendizaje quede y que ellos crezcan con el sentido de la
reverencia ante Dios.

¢Hablaralos nifos es suficiente o es necesario dar el ejemplo?
Gerardo — Es muy facil decirles lo que deben hacer, pero ha-
blamos mucho mas conlo que hacemos. Y eso debe ser cons-
truido desde el nacimiento.

{Y cémo trabajan la espiritualidad en la pareja?

Gerardo — Ademas del culto con los nifios, tenemos el culto
entre nosotros dos, en el que exponemos ante Dios nuestras
necesidades como pareja.

¢El culto familiar sustituye la devocion personal?

Sonia — Sabemos que la profundidad del relacionamiento
con Dios no se construye solo en el culto. Claro que es muy
importante, pero la intimidad se da cuando le abrimos el
corazén a Dios. Entonces los animamos a buscar a Dios a la
hora de levantarse y de acostarse y en todas las actividades
del dia, a dar gracias por el alimento y a verlo en cada acon-
tecimiento y en cada detalle de la naturaleza. Es un desa-
fio, porque el ser humano no busca eso naturalmente, pero
cuando ellos estan conectados con Dios, sentimos la diferen-
cia. Ellos se hacen amigos de Jesus, y cuando sean grandes,
con mayores tentaciones y distracciones, escogeran quedar
al lado de ese Amigo. M

Vanessa Arba, periodista
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LA INTIMIDAD REAL

DEL MATRIMONIO CRISTIANG

¢DE QUE MODO PODEMOS ORAR , A FIN DE CONSTRUIR'Y

AL MISMO TIEMPO DISFRUTAR DE INTIMIDAD ESPIRITUAL?




odos quieren ser felices en el matrimonio y

todos quieren construir y vivir en una familia

bien ordenada, estable, donde puedan sentir-

seamadosy seguros. Ese es el suefio de todos.

;Porqué ese deseo no se convierte en realidad
para muchos matrimonios y familias?

La respuesta correcta para esa pregunta, en realidad,
pasa por muchos temas, dilemas, factores y circunstancias.
En esta reflexion queremos discurrir sobre uno de los facto-
res que considero de vital importancia para la construccién
de un matrimonio. Un matrimonio que sea resistente, bien
ajustado, frente a las complejidades de las relaciones en los
dias actuales, y fuerte para soportar las pruebas consecuen-
tes del drama del gran conflicto en el que todos estamos in-
volucrados. ;Cémo construir una relacion intimay espiritual
de tres: el matrimonioy el Sefior Jesus?

Para comenzar, necesitamos entender que un matrimo-
nio cristiano de éxito no es fruto de la casualidad, porque
exige del matrimonio estudio, esfuerzo, tiempo y compro-
miso, entre otros elementos. Es imprescindible, sin embar-
go, la orientacion divina, que conduce al marido y su esposa
al estudio de la Bibliay la oracion; lo que deben realizarjun-
tos. Es necesario comprender que alguien ejerce autoridad
sobre el universo, y también sobre nuestra vida personal,
conyugal y famliar, y ese es nuestro Dios creador, que debe-
mos involucrar en todas las dimensiones de nuestro ser; en
difinitiva creemos que él es |a piedra fundamental.

El Dios creador conoce el fin desde el principio, nos exa-
minay nos conoce a cada uno; conoce nuestro presente, pa-
sado y futuro; conoce todos los caminos por donde puedo ir
y donde puedo llegar a partir de una decision inicial. jQué
mejor que eso! El tiene los mejores planes y caminos para
mi, mi familia y mi matrimonio. Entonces, seria muy sabio,
para la conducccién de la vida conyugal, tener momentos
especiales de consulta, de bisqueda de orientaciones, de
preguntasy respuestas, de pedir consejos y de tener intimi-
dad con ese Dios de amor.

Importancia de la religion

Por esa razdn, necesitamos entender también la impor-
tancia que la religion tiene en nuestra vida, para la construc-
cion del matrimonio y de la famlia, porque nos concede los
principios esenciales para la conduccién de la vida cotidia-
na. Sobre ese tema encontramos en el libro El hogar cristia-
no, de Elena de White, pagina 81, la siguiente orientacion:
“Se necesita religion en el hogar. Unicamente ella puede im-
pedir los graves males que con tanta frecuencia amargan la
vida conyugal. Unicamente donde reina Cristo puede haber
amor profundo, verdadero y abnegado. Entonces las almas
quedaran unidas, y las dos vidas se fusionaran en armonia.
Los angeles de Dios seran huéspedes del hogar, y sus santas

DO OUTRO, OU DO ABRACO

CRIA NO CASAL A SENSACA(
DE CONFORTO, SEGURANCA

~

ACEITACAQ, E PROPORCIO
UMA ATMOSFERA QUE NAQ D/

ESPACO A TIMIDEZ E QS FAZ

IMERGIR NA INTIMIDADE U
0, COM DEUS.

vigilias santificaran la cdmara nupcial. Quedara desterrada
la degradante sensualidad. Los pensamientos seran dirigi-

DO OUT

dos hacia arriba, hacia Dios; y a él ascendera la devocién del
corazén”.

Toda relacién saludable presupone disposicidén de tiem-
po para la relacion y el didlogo franco, basado en la lealtad,
verdad y amor. Esos ingredientes puestos en accién produ-
cen seguridad y bienestar. Y la mejor manera de hacer efec-
tiva y real esa forma intima y espiritual de las relaciones es
laoracion. En el libro El camino a Cristo, pagina 93, leemos la
siguiente afirmacién: “Orar es el acto de abrir nuestro cora-
zén a Dios como a un amigo. No es que se necesite esto para
que Dios sepa lo que somos, sino a fin de capacitarnos para
recibirle. La oracion no baja a Dios hacia nosotros, antes bien
nos eleva a él”.

En los dltimos 24 afios hemos dirigido muchos encuen-
tros de matrimonos, y me di cuenta de que una de las ex-
periencias mas importantes e impactantes para ellos es el
momento de la oracién de los conyuges. Es emocionante ver
las reacciones, pues muchos sienten que esa fue la primera
vez que realmente oraron de manera espiritualmente inti-
ma con el cényuge y con Dios, una oracién que los une en
unasola carne.

:De qué modo podemos orar a fin de construir y al mis-
mo tiempo disfrutar de intimidad espiritual?

El matrimonio debe orar tomado de la mano o también
abrazado, arrodillado o no. La calidez de las manos del otro,
o del abrazo, crea en el matrimonio una sensacién de bie-
nestar, seguridad y aceptacién; y proporciona una atmésfera
que no deja espacio a la timidez, y los hace sumergirse en la
intimidad del otroy con Dios.

Cada conyuge dira solo una o dos frases, que sera conti-
nuada o completada por el otro. Esto hara que estén atentos
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aloqueelotroestadiciendoy sintiendo. Asf, no sera la oraci-
6n de solo uno, como se practica comunmente, sino una sola
oracién hecha por el matrimonio.

La oracién debe tener por lo menos tres partes:

Alabanza: Alaben al Sefior por su cuidado, amor, planes
para la famlia; ese momento de la oracién produce alegria
y animo.

Gratitud: Muchas veces las oraciénes son una lista de
pedidos; tenemos que esforzarnos para agradecer, ese mo-
mento de la oracion produce tranquilidad y la seguridad del
cuidado de Dios.

Pedidos: Momento de abrir el corazén y expresar nues-
tras angustias, preocupaciones y necesidades.

Esas tres etapas, en una sola oracién, se combinan y
producen la sintonia de los sentimientos y anhelos del ma-
trimonio. Elijan si es posible el mismo llugar y horario para
ese momento especial. Perseveren para hacer de este tipo de
oracion un estilo de vida del matrimonio.

Es importante recordar siempre que ese no es un mo-
mento para criticar o reclarmaral otro, sino una ocasién para
buscar armonia.

Esa oracién no sustituye los momentos de oracion per-
sonal, a solas con Dios.

Algunos resultados que se esperan a partir de esto:

1. Conel pasarde los dias, se va perdiendo la verglien-
zay la timidez en expresar lo que hay en el alma, y
esto mejorara sensiblemente la comunicacién en-
tre el matrimonio, en todas las dimensiones.

2. Sentimiento de real intimidad con el cényuge y con
Dios. Muchos dicen que es como sentir la mano de

1 0 FAMILIA ESPERANZA

EN LOS ULTIMOS 24

ANOS HEMOS DIRIGIDO
MUCHOS ENCUENTROS

DE MATRIMONOS, Y ME

DI CUENTA DE QUE UNA

DE LAS EXPERIENCIAS

MAS IMPORTANTES E
IMPACTANTES PARA ELLOS
FS EL MOMENTO DE LA
ORACION DE LOS CONYUGES.

Dios a través del toque de las manosy el abrazo del
otro.

Sensacion de pertenencia, como también la percepcion
de no estar solo frente a las luchas y pruebas de la vida. Esa
experiencia promueve unidad en los propésitos, suefos e
ideales.

Conocimiento de lo que hay en lo profundo del corazén
y la mente del conyuge. Sabremos cosas importantes y re-
levantes, que muchas veces pasarian desapercibidas en una
oracién comin.

El matrimonio unido se eleva a Dios

Diante do exposto, fica mais facil entender o que o Se-
nhor quer nos ensinar no livro de Eclasiates 4:9-12, quando
afirma: “Melhor é serem dois do que um, porque tém me-
|lhor paga do seu trabalho. Porque se um cair, o outro levanta
o seu companheiro; mas ai do que estiver so; pois, caindo,
nao havera outro que o levante. Também, se dois dormirem
juntos, eles se aquentardao; mas um s, como se aquentara?
Se alguém prevalecer contra um, os dois lhe resistirao; e o
cordao de trés dobras ndo se quebra tao depressa.”

Portanto, ter um casamento ajustado e feliz, nos tempos
atuais, ndo é uma tarefa facil, mas é plenamente possivel,
quando entendemos o valor e a relevancia daintimidade es-
piritual entre os conjuges e o Senhor Jesus, como uma corda
de trés dobras.

NZo percam tempo. Comecem hoje. Desfrutem!

Alacy M. Barbosa es director
del Ministerio de la Familia de
la Iglesia Adventista en ocho
paises sudamericanos
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El culto familiar debe ser un acontecimiento diario dentro de un hogar cristiano. pARA LO G RAR U N

Escuandotodosseconcentranenunalnicaactividad, un éinico propésito: conectarse

con Dios. Ademas de fortalecer la fey la confianza en el Creador al salir o volver de las CULTD FAM'UAR DE

actividades del dfa, es también una oportunidad para estrechar los lazos entre cada
individuo. En esta pequefia guia, conozca las orientaciones que pueden ayudarlo a
hacer de este uno de los momentos mas significativos del dia.
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por Jefferson Paradello, periodista.
Ilustraciones por Gustavo Leighton

Se debe realizar en el momento mas comodo para la familia, cuando todos
estén reunidos. Si es posible, por la mafianay por la noche. Sin embargo, en el caso
que no se pueda, se lo puede realizar en uno de esos dos periodos.

El culto debe ser agradable, alegre y objetivo. Por eso, de 10 a 15 minutos son
suficientes, principalmente si hay nifos en |a casa.

Es importante que en ese momento la familia cante, ore, extraiga una reflexion de
la Bibliay comparta experiencias vividas recientemente. La meditacion también puede
estar basada en el estudio de un libro especifico de los escritos de Elena de White.

El testimonio es importante para recordar las bendiciones concedidas por Dios
y expresar gratitud a él. Eso impactara especialmente a los ninos y adolescentes
cuando se den cuenta de que Dios escucha sus pedidos.

Todos deben usar sus talentos durante el culto. Ya sea tocar un instrumento
o recitar un versiculo biblico. Lo que se sabe hacer bien, se debe utilizar para
alabar a Dios.

Orar es fundamental, principalmente para que los nifios aprendan y entiendan
que Dios siempre esta al lado de las personas. Reserve ese momento para abrir su
corazén a Dios y pedir su direccion.

El culto familiar no sustituye el encuentro individual con Dios. Por eso, lo ideal

es que cada persona esté en contacto con él, a solas, por medio de la oracién y del

estudio de la Biblia, temprano a primera hora de la manana.




EL CULTO

FAMILIAR

COMO INSTRUMENTO DE FORMACION ESPIRITUAL

por Juliana Miranda Damasceno

LA REALIZACION DEL CULTO FAMILIAR ES UN DESAFIO DE
LA VIDA CONTEMPORANEA PARA LAS FAMILIAS CRISTIANAS,
PERO DEBE ENCARARSE COMO DE IMPORTANCIA
CRUCIAL EN LA FORMACION DE LOS HIJOS.

e entiende como formador espiritual a quien

educa y forma un caracter con principios y valo-

res cristianos. De esta manera es indispensable

que los padres, mientras son agentes formado-

res de sus hijos, reserven en su rutina diaria un
tiempo regulary de calidad para realizar sistematicamente el
culto familiar. En la infancia la rutina transmite seguridad al
infante.

Desgraciadamente, muchos padres estan realizando el
culto familiar con los hijos solo cuando sobra el tiempo, no
razonando que de esta forma estan enviando un mensajeala
estructura cognitiva de los nifos de que el culto no tiene tan-
to valor. Asi, es bastante probable que esos nifios crezcan sin
considerar el culto como una prioridad en la rutina, ni siguiera
como un parte importante de la vida cristiana.

Es necesario dar atencion al hecho de que la infancia pasa
muy rapido. Por eso, es indispensable aprovechar el tiempo y
la capacidad del nifio para ayudar a moldear su caracter; y se-
guir el ejemploJocabed que decidié utilizar cada minuto para
preparar espiritualmente a su hijo
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¢Cuandosedebeiniciarlaformacion
espiritual?

La escritora Elena de White afirma que “La educacién co-
mienza cuando el nifo esta en los brazos de su madre. Mien-
tras la madre moldea y forma el caracter de sus hijos, los esta
educando’ (La conduccién del nino, p. 26). Vale destacar que
los principios cristianos experimentados desde bebé y en los
primeros afios de vida, encontraran en esta fase una mente
mas susceptible de absorber lo que se les ensena. De la mis-
ma manera que el nifio aprende diariamente en los primeros
afos a comer, caminar, tomar bafoy cepillarse los dientes, ne-
cesita que se le ensefie con la misma constancia a relacionarse
conJesus. De esta manera, a medida que va creciendo, vivir los
principios espirituales sera una practica natural.

Si los padres proceden asi, mientras el bebé se desarrolla
fisicamente, también estara fortaleciendo su propio concep-
to de un Dios real y cercano. Entonces, cuando llegue a la fase
de los cuestionamientos y las crisis, los mensajes, la musica e



DESGRACIADAMENTE,
MUCHOS PADRES ESTAN
REALIZANDO EL CULTO
FAMILIAR CON LOS HIJOS
oULO CUANDO SOBRA EL
TIEMPO, NO RAZONANDO
QUE DE ESTA FORMA
ESTAN ENVIANDO UN
MENSAJE A LA ESTRUCTURA
COGNITIVA BE LOS NINOS
DE QUE EL CULTO NO TIENE
TANTO VALOR.

historias que conocié en lainfancia vendranala mente,y tales
experiencias hablaran alto a la consciencia, que estara prepa-
rada para tomar decisiones conscientes; decisiones acertadas
que agraden a Dios y a los padres, basados en los valores bi-
blicos y cristianos. Una encuesta realizada por la Asociacién
General de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia, al iniciode la
década de 90, senalé que muchos nifios conocian varias his-
torias de la Biblia pero que no se sentian amadas por Dios, ni
comprendian la gracia como un regalo. O sea, tenian la infor-
macion espiritual, pero no habian experimentado la vivencia
practica del cristianismo. Por eso, con el objetivo de formar
para salvar, se desarrollé en este mismo periodo un curriculo
para las lecciones de la Escuela Sabatica de los nifios, desde
el nacimiento hasta los 13 anos denominado “Eslabones de
gracia”. Este esquema organizé mas de 600 historias biblicas
con énfasis en la gracia, adoracidn, servicio al Sefiory a la co-
munidad.

También vale resaltar que un proceso de formacion espi-
ritual traspasa las practicas superficiales como entregarle al
nifio una tableta con historias y musicas biblicas. Los princi-
pios cristianos deben incorporarse en las historias y reforzarse
en conversaciones de la vida diaria, cumpliendo la ensefianza
de Deuteronomio 6:6-9.

¢Como realizar un culto familiar
con el nino?

Deben considerarse los cuatro estilos de aprendizaje:
auditivo (escuchando), visual (observando), sinestesia (con
estimulos tactiles o movimientos corporales), artistico (dibu-
jando, dramatizando, cantando).

A partir de esto, es valioso tener una msica que sirva de
invitacion para que el nifo vaya hasta el lugar de culto. En
seguida, debe comenzar el momento de alabanza con hasta
dos cantos infantiles. Para los nifios hasta cuatro afios es im-
portante tener en ese momento un apoyo concreto para ilus-
trar el canto, por ejemplo: un jabdn, para cantar el canto del
jabén.

A continuacion viene la parte mas importante del culto:
el momento de la historia, y en ese momento debe asegurar-
se que sea de calidad. Al principio, es necesario presentar la
Biblia como una carta de Dios, verdadera, con historias que
ensenan a los hijos a ser victoriosos. Los materiales de ayuda
visual deben estar organizados en el lugar del culto con an-
ticipacion. Estos pueden ser cosas cotidianas como colador,
vasos, cajas, rollos de papel higiénico, botellitas de yogur, etc.,
que pueden decorarse con facilidad para representar perso-
najes de la historia.

En ese momento se requiere objetividad (dos o tres mi-
nutos), pero es necesario dejar claro al nifio el relato biblico
y cuanto es amado y valorizado por Dios. Le resultard mas fa-
cil asimilar la historia si esta relacionada a la vida cotidiana;
entonces, los padres deben hacer preguntas que lo hagan re-
flexionar sobre cémo puede aplicar las lecciones de la historia
asuvida, y deben sugerir que realice, en algin momento del
dia, una actividad de las sugeridas al final de cada leccién de
la Escuela Sabatica, cuya finalidad es poneren practica el prin-
cipio biblico ensefado.

Es imprescindible cerrar con una oracién.

Finalmente, como disponen de poco tiempo, el desafio de
hoy para las familias es hacer del culto familiar una prioridad
innegociable para todos, nifios y adultos. Alli se plantay riega
diariamente en los corazones el deseo de ver volver a Jesis. Y
si él demora, como algunos creen (2 Ped. 3:9), alégrense los
padres por la satisfaccion de haber cumplido el propdsito
de Dios para ellos, de instruir al nifo en el camino que debe
andar (Prov. 6:22). Y cuando llegue el dia del grandioso en-
cuentro con Dios, que cada familia cristiana consiga devolver
al Sefior los hijos que él bondadosamente les confi6. M

Juliana Miranda Damasceno es
Psicopedagoga clinica e institucional.
Especialista en Metodologia de la
Enserfianza Superior. Profesora de
educacion infantil.
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| Sugerencias de lectura |

Hablales de mi.

Ideas para el culto familiar
Maria Alejandra Plescia Jauregui -
Nelcy Sharp de Gutleber

[7179]

“Felices son los padres cuya vida
constituye un reflejo tan fiel de lo divino
que las promesas y las érdenes de

Dios despiertan en el nifo gratitud y
reverencia..” (Profetas y reyes, p. 184).

Sexualidad humana
Kareny Ron Flowers
[5922]

¢Quisieras saber como hablar acerca
de sexualidad con la misma facilidad
con que hablas sobre deportes o
musica?

¢Estas evitando “la gran conversacién’,
con la esperanza de encontrar mejores
maneras de educar a tus hijos en
cuanto a la sexualidad?

Encontraras ayuda practica para
transmitir ensenanza sobre los hechos
de la vida, tus valores familiares

y habilidades practicas para la vida
cristiana.

Fundamentos

“hoga ¢ristiano

Fundamentos del hogar
cristiano

Elena G. de White

[10450]

Al leer esta obra, descubriras que Dios
tiene un propésito para el matrimonio,
y que el amor de Jesus y la obediencia
a los mandamientos de Dios son
esenciales para su éxito. Este libro
ofrece excelentes orientaciones para
quien tiene interés por la vida familiar,
la educacion de los hijos y el desarrollo
de la religion en el hogar.

Pidelos al Servicio Educacional Hogar y Salud mas cercano

a tu domicilio o a tu coordinador de Publicaciones.
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LAMUSICAY LOS ANGELES
EN EL CULTO FAMILIAR sezees

uando dos jovenes se unen a Dios y deciden
formar un hogar, imaginan un lugar de paz, de
armonia, de complicidad, un lugar al cual vol-
ver, para descansar, para escuchar musica, para
intercambiar afectos.

Si la experiencia que tuvo el joven en el hogar con sus pa-
dres estuvo cargada de insultos, violencia, falta de solidaridad
entre los miembros de la familia, él imagina poder transformar
suhogaren un lugar diferente, con una atmésfera especial.

Dentro de este espiritu, vale buscar el mejor lugaren el que
alguien podria imaginar querer estar, para verificar cual es la
estrategia usada para hacer el ambiente mas agradable y en-
contraremos el cielo como insuperable en cualquier lista por
jovenes cristianos.

:Como es entonces pasear por el cieloy sentir el ambien-
te que alli predomina? Elena de White dice que “La melodia
de la alabanza es la atmésfera del cielo”. (La educacién, p.
161). Por lo tanto, pasear por el cielo es escuchar canticos de
alabanza por la alegria de vivir, por el amor de un Dios pre-
sente y mantenedor, por el placer de aprender, jes emocio-

ASi COMO LOS HIJOS DE ISRAEL
SUAVIZABAN SU CAMINATA POR EL
ARIDO DESIERTO CANTANDO HIMNOS

DE ALABANZA A DIGS, SU LIBERTADORY
SUSTENTADOR, DIOS, DESEA QUE
NOSOTROS SUS HIJOS ALEGREMOS
NUESTRA VIDA PEREGRINA EN
DIRECCION A LA CANAAN CELESTIAL CON
HIMNOS DE ALABANZAY GRATITUD AEL.

nante! No hay tristeza, solo alegria.

El propésito que Dios tiene para la musica es que esta eleve
nuestros pensamientos a lo que es puro, nobley edificante, des-
pertando en nosotros devociony gratitud a Dios. Es poreso que
el cielo es un ambiente de musicay musica de alabanza.

Cuando se cred el mundo, Dios mismo dijo que “alababan
todas las estrellas del alba, y se regocijaban todos los hijos de
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Dios” (Job 38:7). Son los angeles y los seres humanos que se
unen para celebrar la bondad de nuestro Dios con canticos de
alabanza.

Si queremos tener una atmoésfera parecida a la del cielo en
nuestro hogar, debemos poner alli masica que alabe a Dios, en
especial en el culto familiar. “Cantense en el hogar cantos dulcesy
puros,y habrad menos palabras de censuray mas de alegria, espe-
ranzay gozo’ (Elena de White, Mensajes para los jovenes, p. 206).

La mUsica es uno de los recursos mas poderosos para la
educacion. Es uno de los medios mas eficaces para fijar las pa-
labras de Dios en la memoria. Ademas, los mensajes unidos a la
misica pueden subyugar naturalezas duras, incultas y pueden
despertar simpatia, disipar las tristezas, impresionar corazones.
En los momentos en los que la persona esta oprimida, casi de-
sesperada, la letra de un himno puede venira su memoriay las
tentaciones pueden perder su poder.

El pueblo de Israel, segiin lo que dice la Biblia, estuvo subyu-
gado por muchos afios y estaba lastimado y cansado. Dios lo
liberté. En el desierto, caminando, libre, alegraba su caminata
por medio de la musica y los cantos sagrados, de la misma ma-
nera como sucede en el cielo. Estaba sintiendo la bendicién del
amorde Dios.

Asi como los hijos de Israel suavizaban su caminata por el
arido desierto cantando himnos de alabanza a Dios, su Liber-
tadory Sustentador, Dios, desea que nosotros sus hijos alegre-
mos nuestra vida peregrina en direccién a la Canaan celestial
con himnos de alabanzay gratitud a él.

La musica forma parte del culto a Dios en las cortes celestia-
les y debemos esforzarnos al maximo para acercarnos lo maxi-
mo posible a la armonia de los coros celestiales. Con la misica
traemos a los angeles dentro de nuestro hogar, con una partici-
pacionactiva. “Cuando los seres humanos cantan con el espiritu
y el entendimiento, los musicos celestiales recogen el acorde y
se unen en el canto de accion de gracias” (Elena de White, Men-
sajes para losjovenes, p. 22).
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Por lo tanto, la misica debe ser planeada tanto como la
oracién para el culto familiar. La musica podra ser el factor que
marcard mensajes en la memoria de los adultos, los jévenes y
los nifios que ninguna otra forma de comunicacién podra ha-
cerlo durante el culto.

El culto familiar debe ser planificado para atender las nece-
sidades de cada miembro de la familia. Debe ser corto, intere-
sante, participativo y espiritual. No atienda el teléfono, devuel-
va la llamada después. Si llega alguien, animelo a participar.
Si hay mucho trabajo, haga una pausa, haga el culto, contintie
después. No permita que nada se interponga en la comunion
de su familia con Dios.

A continuacién hay algunas sugerencias para el uso de la
musica que deben adaptarse segin la edad: elija un himno
para comenzar el culto; si hay nifios, cante las canciones infan-
tiles; cante un himno del himnario para que los adolescentes,
jovenes y adultos expresen su alabanza; cierre con una misica
después de la oracion.

En el culto de recepcion de sabado hay que hacer algunas
modificaciones, llénelo con mas canciones de alabanza para
destacar que este culto es un poco mas especial. Cambie la mi-
sicainicial; dé preferencia a los himnos sobre el sabado; estudie
la historia de los himnos; escuche CD y DVD en familia; se de-
ben planificar otras acciones motivadoras.

“Dios es glorificado por medio de los cantos de alabanza de
un corazén puro, lleno de amory devocion a éI” (Mensajes para
los jévenes, p. 208). Como parte del culto, el cantico equivale a
la oracidon. Muchos himnos, en realidad, son oraciones. El nifio
o el adolescente, el joven, todos tenemos que ser ensefados a
percibir y comprender eso, porque cuando lo hagamos asf, le
daremos mas atencion al significado de las palabras que can-
tamos y estas haran la diferencia en nuestra vida y en nuestra
relacién con Dios.

Para reflexion:

El sustento, lacomodidad y la seguridad de la familia; el es-
tudio de los hijos y las innumerables actividades de todos los
integrantes del hogar shan propiciado que se sienta la atmdsfe-
radel cielo en su hogar?

Delante de una realidad en la que la sociedad esta des-
truyendo el concepto de familia como Dios la instituyd y esta
documentado en la Biblia sno es el momento de establecer
como prioridad los lazos de su familia con Dios?

;Le gustaria hacer un pactode alabanza con Dios, uniendo a
sufamiliaalosangeles del cielo,y también recreando la atmés-
fera del cielo, preparando a su familia para vivir la eternidad? |

Eli Prates es director de posgrado, investigacion
y extension de UNASP campus Hortolandia y
fundador del Grupo Prisma



EL CULTO FAMILIAR
YLOS ESCRITOS DE
ELLEN WHITE

¢CUALES SON LAS ORIENTACIONES DE ELENA
DE WHITE SOBRE EL CULTO FAMILIAR?

El culto familiar cumple un papel fundamental en la vida
del hogar y ejerce un papel estratégicamente relevante en la
construccién de la felicidad de la familia. Esa es una oportuni-
dad Gnica en la que padres e hijos pueden ponerse juntos en
comunidn con el Sefor Jests. Ademas del beneficio espiritual,
esos momentos devocionales proporcionaran un fuerte vincu-
lo entre padres e hijos que ninguna otra actividad podra ofre-
cer.

Encontramosen los escritos de Elena de White varias orien-
taciones sobre el culto familiar, que merecen nuestra atencién.
Mostramos a continuacion sus principales recomendaciones:

Un altar de oracién. “Cada familia debiera erigir su altar de
oracion, comprendiendo que el temor de Jehova es el principio
de la sabiduria” (Conduccién del nifo, p. 489).

El sacerdote del hogar. “Que el padre, como sacerdote de la
familia, pongasobreel altar de Dios el sacrificio de lamafianay
delanoche, mientraslaesposay los ninos se le unenen oracion
y alabanza. Jesis se complacera en morar en un hogar como
este” (Mensajes para los jovenes, p. 230).

Primero Dios. “Por la mafana, los primeros pensamientos
del cristiano deben fijarse en Dios. [...]Debe ensefarse a los
nifios a respetar y reverenciar la hora de oracion” (Mensajes
para losjévenes, p.238).

Horario para los cultos. “En cada familia deberia haber una
hora fija para el culto matutino y vespertino” (Joyas de los tes-
timonios, t.3, p.92).

Se debe ensefiar a los hijos. “Debéis ensefar a vuestros hi-
jos [...] arespetar la hora de la oracion; se debe exigir que se le-
vanten por la mafana para estar presentes en el culto familiar”
(Joyas de los testimonios, t.2, p.133).

PREGUNTAS

R

Cultos agradables. “Sean cortas y animadas las reuniones
del culto familiar” (Conduccién del nifio, p. 493).

Cultos interesantes. “Los jefes de familia debieran ocupar-
se especialmente de que |a hora del culto sea sumamente in-
teresante” (Conduccién del nifio, p. 494).

Culto variado y participativo. En el libro Conduccién del
nifio, paginas de la 521 a la 524, Elena de White recomienda
algunos cuidados especiales para hacer atractivo el culto: 1) El
padre debe elegir una porcion corta de la Biblia y de facil com-
prensidn; 2) cada nifio debe seguir en su propia Biblia y parti-
cipar de la lectura; 3) deben ser bienvenidas las preguntas; 4)
las ilustraciones interesantes y los hechos reales ayudaran en
la comprension; 5) la musica es tan importante como la oraci-
6n. Se deben elegir; y 6) la oracién debe ser corta.

Creo que el mayor desafio no es convencer a las familias
sobre el valory laimportancia de los cultos familiares. El gran
desafio es poner en practica aquello que ya se sabe; es luchar
por la frecuencia diaria; es hacer que los cultos sean interesan-
tes, atractivos y participativos. Que el Sefior nos ayude a erigir
o reparar el altar de la familia y que tengamos mas firmeza
de propésitoy estemos amparados en las promesas del Sefior,
que recompensara todo esfuerzo para guiar a los hijos a la
eternidad. @

Helio Carnassale, es coordinador
del Espiritu de profecia de la Iglesia
Adventista para ocho paises
sudamericanos

« ¢Como organizar la vida familiar para que los cultos del hogar formen parte de la rutina diaria?
 ¢Qué cambios son necesarios para que eso sea una realidad?

DESAFIO

« Planificar los cultos para que sean una bendicidn para cada miembro de la familia.
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FL CULTO FAMILIARY LAS NUEVAS GENERACIONES

Hace algunos afos, el adolescente Roberto' se acercé a mi'y me confesé con tristeza: “Pastor,
Adolfo, anoche casi no pude dormir pensando en si Dios realmente existe. Y senti culpa por eso,
porque desde nifio aprendi que Dios existe y es el Creador. ;Qué hago? ;Por qué aparecen esos

pensamientos en mi mente?”.

Cambio religioso

a adolescencia trae consigo una serie de cambios
que ayudan a explicar los conflictos de Roberto.
En primer lugar, las experiencias personales se
profundizan. La inestabilidad emocional es una
prueba clara de que se esta desarrollando una
capacidad para sentir los valores de la vida. Luego se
amplian los intereses sociales; por eso, el adolescente
es muy gregario, o sea, se realiza en el encuentro con el
otro.
En tercer lugar, el desarrollo del raciocinio operativo
formal le permite al adolescente tener mente propia,
con el consecuente deseo de usarla. En el aspecto
religioso esto se ve en la profundizacién de los conceptos
sobre Dios, el cielo, el infierno, los deberes morales y
devocionales, etc. Finalmente, los objetivos de la vida
se amplian; mientras que el nifio piensa en términos
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inmediatistas que requieren soluciones y suelos
instantaneos, el adolescente piensa en términos de
largo alcance, con la finalidad de obtener conclusiones
mas solidas.

Culto familiar: espacio para el dialogo
y el autoconocimiento

Los cambios que se describen anteriormente pueden
provocar crisis en el mundo del adolescente. Sin
embargo, también son una oportunidad para el
desarrollo. En este sentido, el culto familiar puede ser un
excelente medio para el didlogo y el autoconocimiento,
pero para eso es necesario crear un ambiente adecuado
enel culto.

Uno de los aspectos adecuados y urgentes para el culto




es el desarrollo: el adolescente debe formar parte de la
actividad, pues asi el interés y el aprendizaje alcanzan
niveles mas elevados. Ademas, la interactividad permite
que el adolescente se apropie de los conocimientos y
valores relacionados con la lectura de la Biblia, en la
oracion, en los cantos y en la meditacién. Y como eso
se hace en la informalidad, el aprendizaje puede ser
altamente productivo.

Actividades

Considerando que cada persona interactiia de manera
diferentey especifica, esimportante que el culto familiar
posibilite la participacién de todos, tomando en cuenta
sus caracteristicas individuales. En ese sentido, presento
a continuaciéon algunas actividades que pueden
alcanzar a todos los adolescentes, haciendo que el culto
familiar sea mas dinamicoy participativo.?

Lectura biblica individual: lectura reflexiva basada en
un pasaje corto de la Biblia, conectado con el asunto
del culto. Después del momento individual de lectura,
se pueden proponer preguntas para direccionar la
reflexion: ;qué dice este texto sobre Dios? ;Qué deberia
hacer después de leer este texto?

Observacion y andlisis de figuras, cuadros, objetos:
pueden ser figuras, cuadros u objetos seculares y
religiosos. Los adolescentes son orientados a observar
la figura por algunos minutos y pueden tener un
guion de cuestionamientos sobre el cuadro: ;qué crees
que el artista quiso comunicar? ;qué valores resalta
esta pintura? ;de qué manera esta figura u objeto se
relaciona con el tema de nuestro culto?

Preguntas y respuestas compartidas: los padres elaboran
preguntas de respuesta abierta, sobre el tema del culto,

tL CULTO FAMILIAR
PUEDE SER UN

AUTOCONGCIMIENT(,
PERU PARAESO ES

EN EL CULTO.

para que los adolescentes las respondan de manera
individual y después compartan sus respuestas con la
familia.
Debate si [ no: después de estudiar el tema del culto, los
padres eligen una pregunta para la cual la respuesta sea
si 0 no; los adolescentes son desafiados a posicionarse
sobre la respuesta. A continuacion, los padres provocan
un debate para que los adolescentes justifiquen su
eleccion.
Diccionario: los adolescentes pueden ser desafiados
a definir de manera “funcional” algunas palabras
importantes tratadas en el culto. Por ejemplo: pecado,
fe, amor, justicia, salvacién. Deben evitar las palabras
técnicas, y limitarse a usar palabras de su vocabulario.
Si es posible, pueden trabajar de a dos y compartir sus
definiciones con la familia.
Lectura biblica en versiones diferentes: los adolescentes
leen la Biblia usando versiones mas modernas, como
la Nueva Versidn internacional. Después de leer los
versiculos centrales del culto, expresan en sus palabras
laimportancia de esos versiculos para su vida personal.
Tormenta de ideas: Esta es una manera libre de generar
muchas ideas sin hacer juicios de valor, por lo menos
inicialmente. Por ejemplo, pensando en el tema oracién,
estas preguntas son interesantes:
e ;Qué podemos hacer para mejorar el habito de la
oracién diaria?
e ;Sobre qué temas debe orar mas nuestra familia?
e ;Cudl esel mejor momento para orar en familia?
¢Ysicadaunotieneuncuadernos deoracidn para registrar
nuestros pedidos y las respuestas de Dios?

Mas que el simple hecho de proporcionar el didlogo,
la interaccidn y el autoconocimiento, el culto familiar
permite confirmar la fe del adolescente ya que posee
ingredientes sélidos: oracion, meditacion en la Palabra
de Dios y comunién con él. De esa manera, él estd
preparado para cumplir su parte en la mision. ™

Adolfo Suarez es teélogo, pedagogo y
actualmente es el rector del Seminario
Latinoamericano de Teologia
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2. PaulJohnson. Psicologia da Religido, [Psicologia de la religion], p. 91a 95.

3. Marlene D. LeFever, en su libro Estilos de Aprendizagem — Como Alcancar Cada um que Deus
Ihe Confiou para Ensinar, presenta una interesante vision y aplicacién cristiana de los estilos de
aprendizaje, los cuales consideran cuatro tipos de aprendices, con muchos ejemplos practicos de

su puesta en practica de la ensefianza de la Biblia; esta seccién es una adaptacion y ampliacion de
las ideas de ese libro.
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) DESARROLLO DE UN

LA IGLESIA ESTA CADA VEZ MAS INMERSA E INTERESADA EN EL SERVICIO A PARTIR DE

\ LOS TALENTOS, HABILIDADES Y DONES. POR LO TANTG, ESE PUEDE SER UN AGENTE

MOTIVADOR PARA QUE CADA FAMILIA ENCUENTRE UNA MANERA PRACTICA DE
DESARROLLAR UN MINISTERIO PARA EL CUMPLIMIENTO DE LA MISION.




Desarrollar un Ministerio Familiar, es una actividad que
involucra una serie de dones, talentos vy circunstancias. Son
muchos los testimonios de personas que han desarrollado
especificamente un don o talento en un ministerio. Pero, de-
sarrollar un Ministerio Familiar es todo un reto para quienes
conformamos la iglesia en la actualidad

;Cuénto conocimiento o informacion tienen las familias
sobre como desarrollar un ministerio a partir de sus talentos
o dones? sHay interés en las familias de poner sus habilida-
des y practicas para competir en este mundo posmodernista
y secular, en pro de beneficiar a los demds con sus propias ha-
bilidades? ;Ddonde puede encontrar cada familia la oportuni-
dad de compartir el afecto cristiano y el cumplimiento de la
mision?

El presente articulo muestra las extraordinarias bondades
de ponerlas habilidades o talentos hasta desarrollar en el ho-
gar“Un Ministerio Familiar’

Un Ministerio Familiar ayuda a IDENTIFICAR. JesUs ord
para gue sus seguidores se identifiquen en medio de la gente
sinapartarse deella. Enla actualidad, la gente no se identifica
facilmente con los principios, las doctrinas y los pensamientos
cristianos; por lo tanto, no sabe por qué vive, para qué vive y
no tiene esperanza. Una familia que desarrolla un ministerio
logra identidad con sus principios, practica de fe y doctrina
Por lo tanto, genera identidad propia con la iglesia, con la fa-
milia y en medio de la sociedad. La familia que desarrolla un
ministerio llega a ser reconocida entre la sociedad por lo que
dicey hace

Un Ministerio Familiar ayuda a INVOLUCRAR. Cuando un
miembro de familia logra identificar el conjunto de habilida-
des, talentos o dones que tiene cada miembro, es capaz de
involucrar a la familia en un ministerio. Donde todos abrazan
un suefio, un solo propésito. Cual fuese su participacion, su
talento, su tiempo, siempre estaran involucrados de manera
natural y feliz por una participacién unida

Un Ministerio Familiar ayuda a EDIFICAR. Cuando un ta-
lento se pone al servicio de Dios, el miembro de familia se
edifica, y cuando se pone el servicio de un ministerio, la edi-
ficacion es personal y en conjunto. Por lo que, el ministerio se
edificay se hace sélido. La fe se edifica v las practicas religio-
sas se vuelven menos formales y mas espirituales. Al mismo
tiempo, que cada miembro de la familia se edifica, el benefi-
ciollega a los demds, pues también se edifican. Porlo tanto, la
iglesia se edifica

Un Ministerio Familiar ayuda a UNIR. La unidad fue la ra-
z6n de la oracion de Jests (Juan 17). El propésito de Dios es
tener familias unidas en todos los aspectos, unidos en pensa-
miento, doctrina, propdsitos. Cada miembro recibe un talento
y ninguno compite con otro, sino gue unidos, desarrollan un
ministerio; pues juntos avanzan mas y van logrando mejores
resultados. En un ministerio familiar la unidad es solidaria,

constructiva y beneficiosa para la sociedad y para la familia.

Si entendemos el talento como cualidad convertible en
un ministerio para cumplir la mision, podemos identificar al
menos estas 4 claves:

1. Habilidad: El talento debe aludir a una habilidad
que ya se posee, no que se podria llegar a poseer. Ser
talentoso implica hacer algo ya, aqui y ahora. Cuando
se afirma que una persona tiene talento habria que ser
capaz de especificar para qué.

2. Capacidad: El talento debe aludir a una habilidad
que ya se posee, no que se podria llegar a poseer. Ser
talentoso implica hacer algo ya, aqui y ahora. Cuando
se afirma que una persona tiene talento habria que ser
capaz de especificar para qué.

3. Actitude: Si el talento no se expresa, entonces no
es talento. Por lo tanto, no contribuye y no se convertira
en ministerio. La actitud es el factor mas critico. Ademas
de saber sacar partido a las habilidades, hay que demos-
trarlo. En situaciones en las que las habilidades y capaci-
dades son muy parecidas, lo que marca la diferencia en
cuanto a talento es siempre la actitud.

4. Circunstancias: El talento, para expresarse, necesita
que se cumplan ciertas condiciones externas determina-
das. El talento necesita un tipo de espacios para desar-
rollarse y condiciones que procuren su desenvolvimiento.

Un Ministerio Familiar ayuda a CUMPLIR LA MISION. Asi
como hay diversidad de talentos y dones, también hay diver-
sas formas de cumplir la misién. Un ministerio en familia lo-
gra predicar la verdad y los principios de Dios de una manera
sencilla, explicando y predicando la verdad a través de las ne-
cesidades de las personas.

“ el verdadero lider sirve a la gente. Sirve a sus mejores intereses
y al hacerlo no siempre serd popular, y quizas no siempre logre im-
presionar. Pero debido a que los verdaderos lideres estan motivados
por el interés amoroso mds que por un deseo de gloria personal, estan
dispuestos a pagar el precio” John Maxwell. Las 21 Cualidades Indis-
pensables de Un Lider. Nashville, EE.UU. Editorial Betania. (1999).
Pig.15). M

Edinson Vasquez es lider del Ministerio
de la Familia de la Iglesia Adventista en la
Unién Peruana del Sur
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CRIANDO HIJOS PARA

SERVIR A DIOS

por Elbert Kuhn

‘NUESTRO MAYOR OBJETIVO NO DEBE SER QUE NUESTROS HIJOS TENGAN UNA
GRAN EDUCACION O SE CONVIERTAN EN ATLETAS, O TENGAN UN BUEN MATRIMONIO O
TERMINEN UNA GRAN CARRERA. NUESTRO MAYOR OBJETIVO DEBE SER LLEVARLOS

A AMARY A SERVIR A UN GRAN DIOS".

“Qué llevd a que usted y sus hermanos sean pastoresy mi-
sioneros? ;Cudl fue la formula magica usada por sus padres?”
estas son algunas de las preguntas que mas escuché a lo largo
de estos Ultimos afios, y confieso que no me habia puesto a
pensar lo que ocurrié en mi familia, en mivida y en la de mis
hermanos que llevd a cinco hombres a estudiar Teologia y a
mi hermana a ser profesora.

Mirando hacia atras, en retrospectiva, percibo que nuestra
crianza no tuvo el objetivo final de llevarnos a ser misioneros,
pero tuvo la intencionalidad de prepararnos para “amar a
Dios sobre todas las cosas y al préjimo como a nosotros mis-

mos” (Mat. 22:36-39).Creo que, sin saber, mis padres seguian
aquello que el misiélogo moderno David Platt dice: “Nuestro
mayor objetivo no debe ser que nuestros hijos tengan una
gran educacion o se conviertan en atletas, o tengan un buen
matrimonio o terminen una gran carrera. Nuestro mayor ob-
jetivo debe ser llevarlos aamary a servir a un gran Dios”. Toda
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educacién debe tener como objetivo principal preparar a los
hijos para el servicio en esta vida, y sobre todo, prepararlos
para la eternidad.

Desde que se conocieron, mis padres decidieron que ten-
drian seis hijos, pero seguirian las orientaciones de Dios para
criarlos, y que la vida de ambos seria dedicada a este prop6si-
to. Nada seria mas importante. Nada tendria mas tiempo que
eso. Ningln proyecto tendria mayor inversién que preparar a
los hijos para servira Diosy a la sociedad. Ningln suefio seria
mayor que prepararalos hijos para lavida presente, pero prin-
cipalmente, la futura. Criar hijos de acuerdo al plan de Dios no
es facil. Requiere tiempo, abnegacion, sacrificio y determina-
cién para dar los pasos correctos y, por sobre todo, para vivir
una vida de dedicacién casi exclusiva a ese propdsito.

Recordando mi infancia, veo algunas acciones que
fueron fundamentales para que el suefio de mis padres
se hiciera realidad:




RECUERDEN ESTO:
PADRES, USTEDES NO

SUN LLAMADOS PARA
TENER EXITO, SING
PARA SER FIELES

Ellos amaban a Dios de todo corazén. Antes de ensefar a
sus hijos a amar a Dios, es necesario que sus padres lo amen
de todo corazdn, con toda el alma y con todas sus fuerzas
(Deut. 6:5-9). Un hijo identifica rapidamente si lo que se le
pide no es practicado por los padres. Mi padre era un repre-
sentante comercial. A veces, viajando con él, me despertaba
de madrugaday lo veia arrodillado al lado de la cama. Un dia
le pregunté qué hacia, y él me respondio: “Intercedo ante Dios
por cada uno de ustedes individualmente”. Dios quiere que
los padres entiendan que ellos no pueden transferir a los hijos
aquello que ellos mismos no poseen. El amor de mis padres
por Dios, por la Iglesia y por el préjimo era un estilo de vida,
sin ser forzado y sin una segunda intencién. Venia de un cora-
zOn sincero que primero queria viviry ser, para después poder
ser testimonioy ensenar.

Ellos hacian de la Biblia su regla de conducta. Si usted fuera
a la casa de mis padres hoy, veria alli toda la literatura pro-
ducida por la iglesia, pero el libro de cabecera de mis padres
siempre fue y siempre sera la Biblia. Vivimos en una época
donde tenemos libros y materiales con orientaciones para
todo y cualquier tipo de problema educacional. Consultamos
a todos y a todo, cuando en realidad el mayor compendio
educacionaly de crianza de los hijos para servir al Sefior se en-
cuentra en las Escrituras (Sal. 119:105; Prov. 3:1,2). Padres que
aman la Biblia, que separan un tiempo diario para meditary
que viven las ensefanzas que se encuentran en ella, tendran
una influencia poderosa en la vida de los hijos.

Ellos vivian un cristianismo alegre. Hasta hoy, me impresio-
no con la alegriay el buen humor de mis dos viejitos. Siempre
estuvimos rodeados de un ambiente donde las risas eran per-
mitidasy la alegria era constante. “El hogar puede ser sencillo,
pero puede ser siempre un lugar donde se pronuncien pala-
bras alentadoras y se realicen acciones bondadosas, donde
la cortesiay el amor sean huéspedes permanentes” (El hogar
cristiano, p.14). “Sonreid, padres; sonreid, maestros. Si vuestro
corazdn esta triste, no lo revele vuestro rostro. Que la luz del
sol proveniente de un corazén amante y agradecido ilumine
el semblante. Descended de vuestra férrea dignidad, adapta-
os a las necesidades de los nifios, y haced que ellos os amen.
Debéis ganar su afecto si queréis imprimir la verdad religiosa
sobre su corazén” (Consejos sobre la obra de la Escuela Saba-
tica, p. 198). Esa alegria vivida por ellos venia de un corazén
agradecido y nos transmitia seguridad, voluntad de viviry de
ser una bendicién para el préjimo.

Ellos mantenian las rutinas espirituales de la familia. Con
tantos hijos, los cultos eran siempre un desafio, pero siempre
habia por lo menos un momento en el dia en el que todos se
reunian para adorar, agradecery aprender del amor de Jes(s.
De todos los momentos de mi infancia, uno de los que mas
me traen buenos recuerdos era el culto familiar. Nuestros cul-
tos eran alegres, hechos para nifios, cortos y bien preparados,
y muchas veces, los hijos liderabamos el programa. Siempre
habifa una sorpresa que mis padres hacian y todos quedaba-
mos imaginando cudl seria la sorpresa del siguiente culto. Los
hijos necesitan de atencién espiritual diaria. Los cambios son
tan rapidos que los padres no pueden darse el lujo de tener un
solo culto por semana con los hijos. Cada dia, la base de la es-
tructura del caracter esta siendo formada. Soy el quinto de seis
hijos, y mis padres compraron la primera televisién cuando yo
tenia18 afos. No por no tener condiciones, sino por opcion de
familia. En aquella época, esa decision de mis padres no fue
bienvenida y fue vista como absurda por nosotros, los hijos,
pero no pasé mucho tiempo para percibir la profundidad y la
importancia que esa decision tuvo en nuestras vidas. La prio-
ridad era otra. Los padres no son llamados a hacer aquello que
los hijos quieren o les gusta, sino a hacer lo que Dios pide y
que dejara la base establecida para toda la vida de los hijos.

Amaban a la iglesia y a sus lideres. Jamas vi en mi casa una
sola palabra de critica a la iglesia y sus lideres. Jamas vi un
comentario negativo por parte de mis padres con relacion al
predicador, batutero o maestro de Escuela Sabatica. Para mis
padres, la iglesia era el centro de adoracién, donde nuestra
vestimenta, nuestro comportamiento, nuestra atencion y ac-
titud debian ser siempre enfocados en adorary exaltar Ginica-
mente al Dios Creador. No recuerdo que mis padres pusieran
alalglesia en un nivel irreal de santidad, pero ellos crefan que
“laiglesia, aunque débil y defectuosa, constituye el Gnico ob-
jeto en la tierra al cual Cristo otorga su consideracion supre-
ma” (Eventos de los Gltimos dias, p. 53). Hasta hoy, siempre
que oran, mis padres recuerdan de pedir la bendiciény la pro-
teccion de Dios para la Iglesia, los lideres de la Iglesia, los mi-
sioneros y la predicacion del evangelio en los lugares dificiles
del mundo. Creci en un hogar donde el amor y el respeto por
laiglesiay porlos que la lideran siempre fueron una marca.

;Qué nos llevo a ser misioneros? ;Qué nos llevé a dedicar
lavida a Diosyalalglesia? Claro que fue la bendiciony la gra-
ciade un Dios de amory misericordia, pero sin ninguna duda,
fue el compromiso de un padre y una madre que vieron mas
alla de sus suefios y sofiaron que sus hijos vivirian en un am-
biente que valorizaba el culto familiar, el amor al préjimo, a
Diosyasu Iglesia porencima de todos los bienes de este mun-
do. Recuerden esto: Padres, ustedes no son llamados para te-
ner éxito, sino para ser fieles. ; Dificil? Si, pero recuerden que
todo lo que es imposible para el hombre es posible para Dios.

Elbert Kuhn es tedlogo, sirvio por varios
- anos como misionero en Mongolia y

- actualmente es director del Servicio
Voluntario Adventista (SVA)
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| ATECNOLOGIA

Y EL CULTO FAMILIAR

por Rafael Rossi

CON LAPOTENCIALIZACION DE LATECNOLOGIA SE PRODUJERON INTENSOS CAMBIOS CULTURALES

QUE FACILITAN LA COMUNICACION Y LA INTERACCION ENTRE LAS PERSONAS. DE ESO NADIE TIENE

DUDA. PERO AL MISMO TIEMPO, TENGO UNA PREOCUPACION QUE DEBERIA SER LA DE TODOS
LOS LIDERES DE LA IGLESIA Y TAMBIEN DE LOS PADRES.

a tecnologia nos alcanzd tan repentinamente que

no tuvimos tiempo suficiente para reflexionar

sobre su uso equilibrado. La consecuencia es que

muchos no saben bien cémo lidiar con tanta in-

novacién. Encontrar el punto de equilibrio es cada
vez mas vital para mantener la vida espiritual.

Nuestros movimientos de contextualizacion se vuelven
reacciones a una accién no coordinada y no planificada ante
las manifestaciones y avances tecnolégicos. Nadie esta en
el control de la revolucién cibernética y, por lo tanto, no se
sabe bien adénde va a parar todo esto. En esta cultura nue-
va siempre estaremos adaptandonos a los cambios. Por otro
lado, la exclusién que provoca el mundo digital se torné un
obstaculo avenceren laiglesia parano quedar ausente de las
personas, de lo que piensan, de lo que les gustay comparten.
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La basqueda constante por la rapidez en todo lo que ha-
cemos estd generando un volumen enorme de contenidos
que a su vez aumenta la posibilidad de que lo que hacemos
seairrelevante, es decir, que sea un contenido mas en medio
de muchos. Una iglesia que esta presente en la vida diaria
de las personas debe usar los medios sociales para lograr ser
relevante.

Por otro lado, es importante conocer los peligros que
existen en la cultura de las redes sociales. Saber cuales son
nos ayudara a evitar sus efectos negativos. Por ejemplo, en
la sociedad de hoy hay una necesidad creciente de dar la
“impresion correcta”. Eso hace que las personas hagan uso
de recursos tecnolégicos y en consecuencia sus identidades
quedan comprometidas porque la gente pasa a usar mas-
caras. Esa no es una particularidad solo en la cultura de las



redes sociales, sino que se volvié mas evidente debido a la
mayor exposicion que terminamos adquiriendo. Esto nos
hace representar un papel y nunca mostrarnos nosotros
mismos, algo que es fundamental para comprender la ne-
cesidad de Diosy de la salvacion.

Un uso inadecuado

De manera especial, hay una preocupaciéon adicional so-
bre cdmo la tecnologia estd impactando en las familias. Esas
revoluciones afectan las relaciones sociales entre padres e
hijos, pues produce el aislamiento dentro de un mundo de
colores e imagenes fascinantes. Aunque el uso excesivo de la
tecnologia no sea saludable, no podemos culpar solo a |a tec-
nologia. La tecnologfa en si no debe verse o entenderse como
un enemigo; simplemente facilita o cambia la manera como
nos relacionamos.

Para los padres existen todavia algunas cuestiones impor-
tantes que deben serevaluadas: ;Y si nuestros hijos no son tan
“adictos” a la tecnologia como pensamos, sino que solo estan
siguiendo el ejemplo de los padres? ;Y si ese uso exagerado
que ellos hacen y que tanto nos incomoda es solo un reflejo
de nosotros mismos? ;Y si nuestra lucha con la tecnologia no
fuera el problema, sino un sintoma de un problema mas pro-
fundo que se centra en la calidad y profundidad de las relacio-
nes familiares?

El ritmo de la vida familiar estd cambiando en la medida
que cambia la tecnologia y la manera como nos comunica-
mos unos con otros. Por eso es importante realizar algunas
alteraciones significativas en la forma como las familias se
comunican. Para dejar claro, la tecnologia no es la causante
del problema, el problema estaba aqui mucho antes de que
surgieran los teléfonos celulares, Facebook y los mensajes de
texto entraron en nuestra casa y en nuestros desafios educati-
vos. Al reflexionar sobre ese punto, veo el culto familiar como
una herramienta fundamental para mejorar las relaciones y
aumentar la conexion.

El culto familiar es importante, pues, para mejorar las re-
laciones familiares. Algunas indicaciones sobre cdmo hacerlo:

Agrande el circulo: Busque, de manera estratégica, una
relacién con los hijos. Aproveche los momentos del culto fa-
miliar y use herramientas para aumentar la conexién. Entre
en su mundo, alértelos sobre los peligros y aproveche lo que
es saludable. No condene todo lo que es nuevo.

Imagine el fin: Concéntrese en las prioridades, en lo que es
mas importante. El tiempo pasa rapido, no podemos desper-
diciar el ahora. Cada momento es tnico y en el culto familiar
podran aprender lecciones profundas.

Luche por el corazéon: Comuniquese de una manera que
enriquezca las relaciones. Esos son los momentos que queda-

ran para siempre marcados en el corazén de los hijos
Adquiera un ritmo: Aumente la cantidad de tiempo de
calidad que pasa con su familia. El culto familiar es un factor
de unidad.
Hagalo algo personal: Col6quese primero cuando el
asunto es el crecimiento espiritual, asuma el liderazgo para
preparar a sus hijos para que sirvan al Sefior.

Otros consejos Gtiles:

Aproveche los cultos familiares para discutir esos aspec-
tos y desarrollar el caractery no solo imponga limites.
Imponer limites para el uso de Internet no es una mala
idea, pero los padres también deben intentar ensefiar el
autocontrol. Para edades menores seria bueno que los
padres tengan conversaciones regulares sobre el asunto.
Preparelos para la independencia, pues el uso apropia-
do de la tecnologia en la adolescencia ayudara a sus hi-
jos a prepararse para cuando estén solos. Cuando ellos
salgan de casa, el contenido que veany el tiempo que
pasen en linea serd 100% controlado por ellos. Mués-
treles que usted quiere ayudarlos en esa travesia rum-
bo alaindependencia.

Promueva un circulo masamplio. Es natural que los ninos
no hablen con usted sobre todo, pero como padre puede
garantizar que ellos tengan algiin grupo de amigos en
quienes confiany pueden influenciar positivamente.
Cuando sus hijos lo evitan, certifiquese de que usted no
los evita.

Luche por el corazén de sus hijos.

A medida que usted realice mas actividades con ellos
puede intentar tener conversaciones mas profundas. Una
de las formas de lograr esa primera charla es durante un
viaje largo en automovil. Estaran cerca pero evitaran la in-
comodidad de estar mirandose a los ojos. Después de la
primera experiencia, las demas conversaciones resultaran
mas faciles. M

Rafael Rossi es tedlogo y director
de Comunicacion de la Iglesia
Adventista en ocho paises
sudamericanos
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SUENO DE
CONSUMO

por Herbert Boger

El dinero no puede comprar el suefio de consumo de las
familias, pero esta a disposicion de todos.

La primera familia de este mundo perdi6 eso. Inmediata-
mente, sintieron culpay miedo. Y hasta hoy en dia las familias
siguen huyendo e intentando solucionar a su manera sin el
“Dios de paz” (1 Tes. 5:23). La mayor recompensa y satisfaccion
mental, el mayor suefo de consumo de un hogar es la paz con
Dios.

DESDE QUE EL PECADO ENTRO
AL MUNDO, EL SER HUMANO
PERDIO LA COMUNION NATURAL
CON DIOS, SE LLENO DE CULPA
YMIEDQ, Y HUYO HACIA EL LADO
OPUESTO DESESPERADAMENTE
EN BUSCA DE PAZ.

La autora norteamericana Elena de White declara: "Los
hombres no pueden fabricar la paz" (El Deseado de todas las gen-
tes, p. 270). Ni siquiera la ONU, que nacié con ese objetivo,
puede fabricar la paz. “[...] y volveran sus espadas en

rejas de arado, y sus lanzas en hoces; no alzara espada nacién
contra nacion, ni se adiestraran mas para la guerra” (Isa. 2:4,
5). Esas palabras estan escritas en la plaza de las Naciones
Unidas, en la ciudad de Nueva York. Por décadas, no se identi-
fic6 la fuente de esa cita. Debido a que el objetivo de la ONU
es trabajar a favor de la paz global, era facil concluir que esa
cita tuviera su origen en los fundadores de la ONU, en 1945.
En 1975, sin embargo, el nombre Isafas fue tallado en el muro,
debajo de la cita. ;Serd que reconocieron su incapacidad?

“El hombre desde siempre busca la paz, pero su naturale-
za es |a guerra, narcisista”, dice la médica psicoanalista Teresa
Palazzo, en referencia a la naturaleza humana de guerra y el
deseo de paz.

Ese gran conflicto estd dentro de cada persona y, conse-
cuentemente, en los hogares. Elegir la paz es una decision
personal. Nuestro primer papel como sacerdotes del hogar
es |levar a la familia cerca de Dios todos los dias. “[el marido]
Procurara mantener a su esposa con salud y buen animo. Se
esforzara por pronunciar palabras de consuelo, y por crear en
el circulo del hogar una atmdsfera de paz” (El hogar cristiano, p.
205). Esa paz genera salud emocional y fisica.

Otra cita interesante de la autora, en el libro En los lugares
celestiales, pagina 229, confirma: “Si sois correctos con Dios
hoy dia, estaréis preparados en caso de que Cristo venga hoy”.

El precio infinito de ese suefno de consumo fue pagado por
Jesus: “y por medio de él reconciliar consigo todas las cosas,
asi las que estan en la tierra como las que estan en los cielos,
haciendo |la paz mediante la sangre de su cruz” (Col. 1:20).

Por eso, él toca a la puerta de los corazones (Apoc. 3:20)
todos los dias. Quiere entrar a los hogares y, si dos o tres se
ponen de acuerdo en sunombre, pueden pedir cualquier cosa
(Mat. 18:20). Entonces, el milagro que solo el Principe de paz
(Isa. 9:6) es capaz de realizar sera una realidad en su casa. Por

lo tanto, primero Dios, siempre.

Herbert Boger es lider de Mayordomia
Cristiana de la Iglesia Adventista para ocho
paises sudamericanos y coordinador del
Proyecto Misioneros para el Mundo




UNAVIDA

por Bruno Raso

n el jardin del Getsemani que significa: “prensa
de olivas” comenzd la pasion del Sefor. Alli fue
= heridoy prensado en nuestro favor. “En compafia
de sus discipulos, el Salvador se encaming lenta-
mente hacia el huerto de Getsemani. La luna de
Pascua, ancha y llena, resplandecia desde un cielo sin nubes.
La ciudad de cabanas para los peregrinos estaba sumida en el
silencio” (El deseado de todas las gentes, p. 636).

“Jestis habia estado conversando fervientemente con sus
discipulos e instruyéndolos; pero al acercarse a Getsemani se
fue sumiendo en un extrano silencio. Con frecuencia habia vi-
sitado este lugar para meditary orar; pero nunca con un cora-
zontan lleno de tristeza como esta noche de su tiltima agonia”
(El deseado de todas las gentes, p. 636).

- CDMUN\DN

Cerca de la entrada del huerto, Jes(is dejé a sus discipulos
con el encargo de orar por él y por ellos. Con Pedro, Santiago
y Juan se retird a un lugar mas apartado. “Con frecuencia ha-
bian pasado la noche con él en este retiro. En esas ocasiones,
después de unos momentos de vigilia y oracién, se dormian
apaciblemente a corta distancia de su Maestro, hasta que los
despertaba por la mafana para salir de nuevo a trabajar. Pero
ahora deseaba que ellos pasasen la noche con él en oraci6n”
(El deseado de todas las gentes p. 637).

Y en el gran conflicto con el mal, préximo a cargar sobre
si con todos los pecados de todos los pecadores, enfrentando
la mayor angustia jamas enfrentada, nos mostré la razén de
su fortaleza, suvinculo de comunién. Descubramosy sigamos
en los pasos de Jes(s, pasos de comunion (Mateo 26:36-46)



En comunién con el Padre

Intensidad: “Estando en agonia, oraba mas intensamen-
te” v37. Cuanto mas dificil la situacion, mas cantidad y calidad
de tiempo en comunidn. Pablo lo diria de esta manera: “orad
sin cesar”. La oracién no como un accidente o incidente oca-
sional ni eventual, sino como un habito permanente de vida.

Humildad: “se postré rostro en tierra” v39. Indica reco-
nocimiento, actitud de adoracién.
y acepta la superioridad. Y si él, Todopoderoso Creador del
Universo lo hizo asi, cudnto mas nosotros como criaturas de-
lante del Creador.

Confianza: “Padre mio” v39. Esta aproximacién indica
confianza. En la hora extrema a quién recurre un hijo sino
no es a su Padre. De todos los titulos atribuidos en la Biblia
a Dios, este es el que denota mayor intimidad y confianza.
El duefo de todo el Universo es nuestro Padre. Pablo lo diria
asi: “Acerquémonos con confianza al trono de |a gracia para
encontrar misericordiay el oportuno socorro” (Heb.4:16).

Perseverancia: De nuevo se apartd, y ord por segunda
vez (v.42) y después, por tercera vez (v.44). Perseverar en la
oracién significa perseverar en la confianza, en la depen-
dencia, en la comuniény en la bisqueda de Dios.

Fortaleza: “Fue fortalecido” (Luc.22:43). No le fue evita-
do tomar la copa, pero fue fortalecido para enfrentarla. No
siempre tenemos la respuesta que queremos, pero siempre
tenemos respuesta. Podemos confiar en que la provision del
Sefor siempre es mejor. Puede que la oracion no cambie las
cosas, pero siempre nos cambia a nosotros.

Reconoce inferioridad

En comunién con los discipulos

Interés:Vino[..]y los hallé durmiendo (v.40, 43). Les habia
pedido que oraran, y ellos durmieron. Los enemigos velaban
para arrestarlo (Mar.14:43), los discipulos no habian podido
velar con ély por él, ni siquiera una hora. Pero ni la angustia
suprema le hizo perder la amabilidad, fue hacia ellos porque
pensaba y estaba interesado en ellos. Quien tiene comunién
con el Padre también tiene comunidn con sus hijos.

Reprension: ;Asi que no habéis podido velar conmigo una
hora? (v.40). Los reprendié con suavidad. No les pregunto si
estaban dispuestos a morir por él, o velar por él toda la noche,
solo una hora, y nisiquiera eso pudieron hacer. Esa reprension
amable evidencié suamor e interés por corregirlos.

Consejo: Velad y orad para que no entréis en tentacion
(v.47). La oracion constituye un refugio para la tentacion. Les
aconsejé a tener una vida de vigilancia y oracion.

Amor: El espiritu a la verdad estd animoso, pero la car-
ne es débil (v.41). Jestis mismo los disculpé reconociendo las
debilidades propias de la pecaminosa humana. Vino otra
vez y los hallé durmiendo (v. 43). Cuando vino a ellos por
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tercera vez, parece como que le alarmé la proximidad del
peligro: “Dormid, pues, y descansad. El Hijo del Hombre es
entregado en manos de pecadores” (v.45). Y, de nuevo: “Ved,
se acerca el que me entrega” (v.46). A Cristo no le tomaron
por sorpresa los sufrimientos: “Levantaos, vamos”. No dice:
“Levantaos y huyamos del peligro”, sino: “Levantaos, vamos
al encuentro del peligro”. Solo la comunién con Dios nos
permite amar aln a los distraidos o indiferentes, y al mismo
tiempo, tener la capacidad de enfrentar el peligro.

Nadie venci6é como Cristo vencid, porque nadie or6 como
Cristo ord.

Si queremos transitar ese camino que nos lleva a la eter-
nidad, debemos imitar la vida de comunién de nuestro Sefior.

Solo los que oran de manera intensa, en privado, humil-
demente, de manera confiaday perseverante, buscando por
sobre todo hacer la voluntad de Dios, seran fortalecidos en
laluchadiariay en el dltimo gran conflicto.

CRECEN EN COMUNION
CON DIOS, PUEDEN B

CRECER EN COMUNION
CON SUS SEMEJANTES,

MOSTRANDO
INTERES EN ELLOS,
REPRENDIENDO,
ACONSEJANDO Y
AMANDO POR SOBRE
TODAS LAS COSAS.

Primero Dios. No es optativo, es indispensable. Es
nuestra decisién de vida. ;Estds dispuesto?

Bruno Raso es vice-presidente de la Iglesia
Adventista en ocho paises sudamericanos




PARA

A COSECHAR

| ser humano vive basicamente tres grandes frases.
La primera, cuando esta adquiriendo conocimiento
o fuerza fisica, y comprende el perfodo desde el naci-
miento y la conclusién del colegio secundario y, nor-
malmente, finaliza a los 25 afios de edad. La segunda,
cuando el ser humano aplica el conocimiento adquirido para pro-
ducir bienesy servicios para lasociedady parasi, periodoen el que
se dedica al trabajo, laemancipacion financiera, la constitucion de
la familia, etc. El fin de esta fase varia de acuerdo con el pais en el
que se vive, pero lo comUn es que esta fase vaya hasta los 60 afios
de edad. La tercera fase es cuando el ser humano hace usufructo
de las conquistas que adquirié en la primera y la segunda fase.

Cuando miramos al pasado, vemos que muchos no disfrutan
de la tercera parte de la vida porque no se preparan para eso. Al
mirar el presente, observamos que muchos no se estan prepa-
rando de manera adecuada para ese momento. ;Por qué sucede
esto? Encontramos la respuesta en dos situaciones o condiciones
humanas. La primera es la sensacion de perennidad. Muchos vi-
ven comosi fueran eternos, comossi la fuerza fisicay laboral nunca
disminuyera. La segunda es la falta de conocimiento o de actitud.

Para disfrutar de la tercera edad con alegria, hay algunas ac-
ciones que son necesarias, como cuidar de la salud fisica, mental,
espiritual y financiera. Para eso, alimentarse adecuadamente, ha-
cer actividades fisicas, leer, continuar teniendo contacto con nue-
vos conocimientos, creer, estudiar la Biblia y vivir con los gastos
menores que las entradas, son condiciones esenciales para llegar
a esta fase con entusiasmo.

En esta reflexién nos enfocaremos en la salud financiera. La
escritora estadounidense Elena de White escribié “Tomais en
cuenta el gusto o el apetito en lugar de la prudencia” (Consejos
sobre mayordomia, p.263). El comportamiento consumista in-
centivado por la sociedad ha dificultado que las familias realicen
la preparacién adecuada para la fase de la vida con menos activi-
dades laborales. Con respecto a la utilizacién del dinero, el escritor
Augusto Cerbasi, en su libro Casais inteligentes enriquecem jun-
tos [Las parejas inteligentes enriquecen juntas], identifica cinco
perfiles diferentes de personas. Los gastadores que gastan sin
saber por qué estan gastando. Los descontrolados que no poseen
control de sus entradas ni de sus gastos y asi contraen deudas y
pagan intereses a los bancos y las administradoras de tarjetas de
crédito.  Los desprendidos que no saben cuanto ganan ni cuan-
to gastan. Los ahorradores que guardan el dinero pero no que no
tienen un objetivo. Y los inversores, que saben guardar el dinero e
invertirlo.

Si usted forma parte de los dos dltimos tipos de perfiles, en
la tercera fase de la vida probablemente tendra una buena salud
financiera, perosise encuentraen los otros perfiles, sin duda nece-
sitara ayuda para no enfrentar dificultades en el futuro

Paulo Coelho es administrador, tiene un posgrado
de la UDF en Gestion ejecutiva en Fondos de

-9 pension, posee también un MBA de la FGV en
Gestion financiera de mercado de capitales y una
maestria en Liderazgo de la Universidad Andrews
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EL CULTO UNE A LA FAMILIA'Y FORTALECE LA VIDA ESPIRITUAL
DENTRO DELHOGAR. CONOZCAALGUNAS EXPERIENCIAS E INSPIRESE
A HACER LO MISMO EN SU REALIDAD.

odemos decir que la familia que tenemos,
las tres hijas que Dios nos dio, y lo que ellas
son ahora, son el resultado de poder reunir-
las todos los dias para hacer el culto familiar.
Nosotros las acostumbramos desde bebés.
Ellas fueron creciendo e incluso en la adolescencia nunca
las tuvimos que ir a despertar a sus cuartos. Mi esposa y yo
simplemente comenzabamos a cantar al son de la guitarra
y cuando ellas escuchaban las primeras notas, ya sabian que
era el momento del culto familiar matutino o vespertino.

En la actualidad, ninguna de ellas vive en casa con no-
sotros, pero lo que nos da tranquilidad como padres al te-
nerlas tan lejos (Argentina, Brasil y Per(l) es saber que aun-
que estén sin nosotros, ellas contindan realizando su culto
personal y, seguramente, si Dios les concede el privilegio de
casarse, también veran cudn importantey bueno es tener un
culto familiar.
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Le agradezco a Dios por esa practica aprendida de mi
querida madre, que nos inculcé desde que éramos muy pe-
quenos a buscar a Dios de manera personal y en familia.

Hugo Gonzalez Romero

Mi marido y yo siempre tuvimos nocién de la importan-
cia del culto familiar. Cuando quedé embarazada, compra-
mos la Biblia del bebé y nos preparamos para la llegada de
Rafael. Ni bien nacid, comenzamos a hacer el culto con él
todos los dias. En los primeros meses, no habia devolucion,
porque todavia nuestro hijo no hablaba, no cantaba, no in-
teractuaba. Pero después de un afio, se despertd. Hoy en dia,
con tres anos de edad, conoce tantas cosas de la Biblia que
yo le contaba cuando era bebé, que me impresiona.

El culto con mi hijo es una parte muy importante que me
obligo a hacer todos los dias. Antes de comenzar, siempre



hago mi primer momento con Dios, y Rafael generalmente
anda cercajugando. Me arrodillo, leo la Biblia. Siguiendo mi
ejemplo, él también se arrodilla, cierra los ojitos y ora solo.
Eso es muy significativo para nosotros y sé que es fruto del
culto familiar.

Claudia Buzeli Dias

Hacemos el culto familiar desde que nos casamos. Pero
después de que tuvimos a nuestros dos hijos, le damos una
atencion especial a ese momento. Cantabamos canciones
infantiles cuando Manuela, nuestra primera hija, todavia
estaba en la panza. Cuando naci6, ya tenia su leccion de Es-
cuela Sabatica. A medida que ella iba creciendo, velamos su
participacién en la iglesia y, como ella siempre integraba el
culto familiar, sabia exactamente lo que le ensenaban en las
clases de nifios.

Hoy Manuela tiene 3 afios y Samuel, nuestro hijo menor,
dos. Nos reunimos en la sala de casa, y cada uno de ellos eli-
ge un canto. Luego, hacemos la oracidén. Contamos la leccién
de la Escuela Sabatica de Infantes y Cuna, cantamos otra
cancién y, finalmente, oramos. Recién después de eso sali-
mos a nuestras actividades del dia

Laissa Acencio

Me gusta mucho el culto familiar. Con él aprendia orar, a
leery contar historias de la Biblia. Alanoche, después de que
me cuentan mas historias, puedo tener un buen descanso.

Manuela Acencio

Mi esposa y yo nos creamos el habito de hacer un cul-
to a Dios y orar juntos cuando todavia éramos novios. Nos
casamos hace ocho afnos y Dios nos ha concedido muchas
bendiciones. Yo no tenia la costumbre de orar. Tampoco
lefa mucho, pero gracias a ese habito, fui desarrollando el
estudio de la Bibliay hoy me siento mas capacitado. Muchas
familias hacen el culto juntas por la necesidad de darles el
ejemplo a los hijos, pero no es nuestro caso porque no te-
nemos hijos. Estamos conscientes de que la comunién con
Dios es el escudo necesario para enfrentar las batallas de
la vida. Por la manana, estudiamos la leccion de la Escuela
Sabatica, participamos del proyecto Primero Dios, y nuestra
vida familiar es una. Hemos enfrentado el desempleo y mu-
chos problemas, pero nunca nos fuimos a dormir sin hablar-
nos. En nuestro hogar reina la paz.

José Hailton de Melo
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Desde que yo era pequefio, mis padres hacian el culto
familiar conmigo. Yo me despertaba y, antes de desayunar,
mi madre leia conmigo la leccién de Escuela Sabatica y la
meditacién. Esa era nuestra rutina. Incluso cuando estaba-
mos apurados para salir de casa, mi padre lefa por lo menos
un versiculo de la Biblia y hacia una oracién para comenzar
el dia con Dios. Ahora que estoy en el internado, contintio
haciendo el culto por las mananas. Me despierto, me lavo
la caray voy a leer la Biblia. Recién salgo del cuarto una vez
que lei, por lo menos, algunos versiculos. Paso el dia entero
ocupado, pero cuando termino con mis actividades, leo otro
capitulo biblicoy la leccién para dormir con Dios.

Pedro Soares

Realizamos el culto familiar, matutino y vespertino,
hace 26 ahos. Mi esposo y yo recibimos dos bendiciones que
consideramos milagros.

A los cuatro afios, a Débora le diagnosticaron reuma-
tismo en la sangre, lo que impedia que caminara. Intensi-
ficamos las oraciones por la rehabilitacién de nuestra hija.
Después de tres meses de tratamiento, llegé la cura.

En 2004, a mi me diagnosticaron esclerosis mesial tem-
poral. El médico evaludé misituaciény me dijo que solo tenia
5 afios de vida. Ya han pasado 13 y voy al médico una o dos
veces por afo para controles de rutina.

iSon las bendiciones de Dios en mi vida! Siempre les re-
comiendo el culto familiar a matrimonios que tienen pro-
blemas o que enfrentan diferentes situaciones. En mi casa,
nunca dejamos de tener ese momento. La primera hora
siempre se la dedicamos a Dios.

Mavia Evanilde
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RESTAURANDO

Fundamento biblico-teoldgico

énesis 1:26 relata el momento cuando Dios

decide crearal hombreasuimageny poner

en sus manos todo lo creado. Esto lo habi-

litarfa para responder al requerimiento di-

vino de gobernar la creacién, poniendo en
relieve que el principal objetivo del hombre seria cuidar esta
imagen.

En este contexto, aparece la obra antagénica del enemi-
go, la cual apunté a danar esta imagen; “El enemigo estaba
decidido a borrar la imagen de Dios de toda descendencia
humana e implantar la suya propia en lugar de la divina”
(Cristo Triunfante, 4 de enero, p. 12).

Finalmente, esto se convirtié en una realidad. Génesis 5:3
menciona que los padres de la humanidad tuvieron un hijo a
su imagen conforme a su semejanza. Lo anterior muestra la
necesidad del gran rescate en la persona de Jesucristo. Elena
de White comenta: “Satanas se estaba regocijando de que
habia logrado degradar la imagen de Dios en la humanidad.
Entonces vino Jes(s a restaurar en el hombre la imagen de su
Hacedor” (El Deseado de todas las gentes p. 28). Sin embargo,

ALTARES

aunque Cristo trajo la solucion a este gran problema, de acuer- |
do a las Escrituras, es el Espiritu Santo el encargado de restau-

rar esta imagen en el hombre (2 Cor. 3:18). Pero no podra ser
una realidad en la vida del creyente sino a través de la comu-
nién, medio por el cual el Espiritu Santo realiza esta obra. (2
Cor.13.14). No obstante, para que la comunién ocurra se necesi-
tan dos componentes fundamentales: tiempoy lugar.

Es en este escenario donde surge el proyecto Restauran-
do Altares, el cual busca otorgar la instancia para que el Con-
solador pueda operar esta obra de restauracion a partir de
los hogares, con acento tanto en el tiempo como en el espa-
cio. Al respecto, la sierva del Sefior declara: “La restauracion
y el levantamiento de la humanidad empiezan en el hogar”
(Servicio cristiano, p. 255.3). De esta manera, uno de los alta-
res mas importantes a restaurar es el culto familiar.

Metodologia

En lo referente a la metodologia del proyecto Restauran-
do Altares - Culto Familiar siguen los siguientes pasos:
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Santa convocacion pastoral: El primer paso que se dio
para la restauracion de los altares fue con el equipo mi-
nisterial de los campos de la Unién Chilena. Evento en
el que se lanzo6 el proyecto. Teniendo en cuenta que el
reavivamiento comenzara por los ministros (Testimo-
nios para la iglesia, t.1, p. 412, 413), Dicho programa tie-
ne una duracién de cuatro dias y tiene como principal
objetivo restaurar los altares con los ministros.

Santa convocacion lideres: En esta ocasion los pastores
que vivieron la experiencia de la restauracion de los al-
tares, llevan a vivir la misma experiencia a lideres de sus
iglesias; a través de los cuales se llegara a los hogares
mediante el plan de visitacion.

Visitacion: La visitacion es realizada por los lideres del
ministerio de la familia de la iglesias, idealmente de
domingo a jueves, con un blanco de una visita por se-
mana; que es previamente acordada con los integran-
tes de la familia (se aconseja agendar la visita el dia
sabado para que esté presente todo el grupo familiar).
Esto con la finalidad que al momento de ser visitados,
cada uno de ellos, tomen parte activa en la restauracion
del altar del culto familiar.

Planilla: La planilla de visitacion es la pauta de orien-
“_tacién que utiliza el lider para trabajar en la restauraci-
" 6ndel culto familiar. En ella se presenta la importan-
\ Eia de la restauracion de este altar a través de textos
iblicos y citas de Elena de White; presentando
delos de Culto familiar, con especial énfasis en
vedad y simpleza, a manera de facilitar su
ealizacién.
Adhesivo de compromiso: Al finalizar la
visita, la familia asume el compromiso de
restaurar el culto familiar acordando un

horario para su realizacién en la mafiana y la noche. Luego
se registran los horarios en el adhesivo y cada uno de los in-
tegrantes firma en el espacio sefialado para ello y posterior-
mente se adhiere a la Biblia.

Entrega de manual de culto: Antes de retirarse, el lider en-
trega un manual de culto para siete dias, el cual cumple con las
condiciones indicadas anteriormente (brevedad y simpleza).

Resultados

a.  Familias: En los distritos modelos seleccionados
para iniciar este proyecto se ha visto una mayor identidad
con la fe adventista en el circulo hogarefio.

b.  Liderazgo: Los lideres del Ministerio de la Familia,
tanto de los campos como de las iglesias, han mostrado sa-
tisfaccion en la realizacion del proyecto, al ver los frutos de
cada una de sus visitas.

c.  lglesia: Se ha observado que el culto familiar ha te-
nido incidencia en la asistencia a los cultos de sabado y cultos
de oracion.

Hasta el dia de hoy, se han realizado mas de 300 pro-
gramas Restaurando altares con pastores y feligreses en los
diferentes campos del pais, llevando a la iglesia a vivir una
experiencia mucho mas profunda con el Sefior.

Desafios

a. Ayudar en la preparacion del pueblo remanen-
te para la venida de nuestro Sefor Jesucristo, teniendo en
cuenta que el Sefior vendra a buscar un pueblo en el cual se
refleje su caracter, tomando el hogar como uno de los luga-
res fundamentales para que esto ocurra.

b.  Fortalecera laiglesia a partir de los hogares. “En el
hogar se echa el fundamento de la prosperidad que tendra
laiglesia” (El hogar cristiano, p. 287).H

PREGUNTAS DE REFLEXION

¢Por qué esimportante el culto familiar en la restaura-
cién de laimagen de Dios en el hombre?

¢Cuales son los componentes esenciales en la restau-
racion de los altares?

UNTA DE DESAFIO

¢Como podria adoptar su hogar un papel mas prota-
goénico en la restauracion de la imagen de Dios en el
hombre? ;Qué decisiones tendria que tomar para que
esto ocurra?

Alberto Ocaranza es lider del Ministerio de
la Familia de la Iglesia Adventista en Chile.
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AGENTE DE

APROXIMADAMENTE CADA 2 MINUTOS UNA PERSONA SE UNE A LA IGLESIA EN LA DIVISION

SUDAMERICANA. ESTA'ES UNA BUENA NOTICIA Y ALABAMOS A DIOS POR EL CRECIMIENTO QUE

OTORGA A SU PUEBLO EN ESTA REGION DEL MUNDQ. SIN EMBARGO, CERCA DE CADA 3 MINUTOS
PERDEMOS UN MIEMBRO DE IGLESIA.

sta es una noticia triste porque, detras de esos niime-
ros, hay personas que tienen desafios, luchas, suefios
=y que por diversos motivos no lograron afirmarse en
la vida cristiana. A esto se suma el hecho que apro-

L ximadamente 2 de cada 10 miembros que dejan la

iglesia tienen 15 afos de edad o menos y 4 tienen entre 16 a 30
afios de edad.

Esta realidad es un motivo de preocupacion, por ello, en to-

dos los niveles administrativos de la iglesia se estan tomando
decisiones para fortalecer el discipulado en la iglesia local y en la
familia. A pesar de todo lo que laiglesia local pueda y deba reali-
zar a favor de sus miembros, el mejor ambiente para contribuir

coneldiscipuladoy el crecimiento cristiano siempre sera el hogar.
En este contexto, el culto familiar adquiere relevancia como un
agente de conservaciony discipulado por las siguientes razones:
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Ofrece un ambiente ideal para grabar en la mente las ver-
dades biblicas: La batalla entre el bien y el mal sucede
en forma especial en la mente humana. Aquello que
vemos, leemos o meditamos terminard influyendo de
manera profunda en nuestras decisiones. Cuanto mas
saturemos nuestra mente con las verdades biblicas,
mas preparados estaremos para vencer en el gran con-
flictoy permaneceremos firmes en lavida cristiana. Ele-
mentos como la informalidad y la regularidad del culto
familiar hacen que este sea un lugar propicio para colo-
car porciones de la Palabra de Dios en la mente de los
miembros de la familia. Progresivamente, las verdades
biblicas van grabandose en la mente e impregnandose
en el caracter, y esto sera fundamental para enfrentar
con éxito los diversos desafios que se presentan en la
vida cristiana.




Provee un espacio para fortalecer la fe a través de la oracion:
La fe es el combustible que mantiene saludable la vida
cristiana. Es imposible abandonar la vida cristiana si
nuestra fe en Jesls y en su Palabra crece robustamente.
Los momentos de oracién en el culto familiar sirven para
fortalecer la fe de los miembros de la familia. Cuando ex-
presamos nuestros motivos de gratitud o cuando men-
cionamos los pedidos de oracién estamos ejercitando
nuestra fe. Este ejercicio de |a fe nos prepara para superar
los desafiosy las pruebas, de modo que no caigamos en el
desanimo al punto de abandonar la carrera cristiana. Es
sumamente importante que nuestros hijos vean la forma
como Dios contesta nuestras oraciones. Esto les dara un
fundamento sélido a su fe,y los mantendra firmes en me-
dio de tantas tentaciones que este mundo les ofrece.

Permite mayor conocimiento y apoyo mutuo entre los
miembros de la familia: Es dificil crecer espiritualmente
en lasoledad. Nos necesitamos unos a otros para echar
raices en la vida cristiana y para no ser arrastrados por
el enemigo. Sin embargo, si hay algo en que todos con-
cordamos, es que la vida en la actualidad es agitada,
tenemos muchas cosas que realizary compromisos que

cumplir, a esto se suma el hecho que aparatos como el
celular o el televisor nos desconectan como familia a
pesar de que podamos estar fisicamente cerca. El culto
debe ser un momento de desconexién/conexion, debe-
mos desconectarnos de los asuntos del trabajo, de los
estudios o de las redes sociales para conectarnos con
Diosy su Palabra, pero también para conectarnos entre
los miembros de la familia. Es el tiempo que tenemos
para mirarnos a los ojos, para escucharnos con atenci-
6n, para conocer los desafios que enfrentamos y para
orary animarnos mutuamente.

4. Promueve el crecimiento espiritual a través del uso de los
dones: Cuanto mas activos estemos en la vida cristiana,
mas probabilidades tenemos de crecer espiritualmen-
te. Lo opuesto también es verdad, la pasividad en los
asuntos espirituales y la poca participaciéon en los te-
mas relacionados con la iglesia generan un ambiente
propicio para que el enemigo nos saque de la carrera
cristiana. Por ello, es fundamental que todos usemos
los dones que Dios nos concedié. Es verdad que esto
debeserrealizado en laiglesia, en el grupo pequefio, en
el trabajo o en el centro de estudios; pero el ambiente
del culto familiar también es un lugar adecuado para el
usoy desarrollo de los dones. Distribuir responsabilida-
des para dirigir el culto, cantar, leer u orar contribuye en
nuestro crecimiento como discipulos de Jess.

5. Ayuda a dejar marcas profundas en la vida de los hijos:
Todo miembro de iglesia tiene hitos o momentos especiales
en sucaminata cristiana, son marcas o recuerdos profundos
que cuando son traidos a la memoria generan una motiva-
ci6n especial para continuar firme en la vida cristiana. Nos
ayudan a tener la seguridad de que asi como Dios ya obr
en nuestra propia vida en el pasado, también lo hace en el
presentey lo hard enel futuro. Por ello, cuando el culto fami-
liar es relevante y dindmico deja marcas que pueden perdu-
rar por toda la vida. Seran recuerdos que los hijos llevaran a
pesar de que tengan que salir de casa, y que los ayudaran a
mantenerse fieles a Dios en medio de los desafios que inevi-
tablemente enfrentaran.

Estas son algunas de las razones por las cuales el culto fami-
liar es un agente de conservacion y discipulado. En base a ello te
pregunto ;quieres crecer en la vida cristiana? ;Quieres que tus hi-
jos desarrollen un caracter fundamentado en la Palabra de Dios?
Teiinvito realizar diariamente el culto familiar. [

Edward Heidinger es Secretario ejecutivo de la
Iglesia Adventista en ocho paises sudamericanos
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BOTE SALVAVIDAS

EL JOVENY EL CULTO PERSONAL

por Carlos Campitelli

SUMESE A ESTA AVENTURA DE DEPENDENCIA DIARIA Y
DEJE QUE CRISTO SEA EL CAPITAN DE SU EMBARCACION.

aci a orillas del rio Parana, en la provincia

de Entre Rios, en Argentina; y desde pe-

quefio, hicimos con mi familia varias sali-

das, paseos y pescas en aquel rio. Aunque

teniamos la costumbre de la vida en el rio,
mi padre siempre nos orientaba, a mi hermanoy a misobre
sus peligros, especialmente en dias de tormenta.

Cierta vez, decidimos salir en una expedicién con un
bote pequefio durante tres dias. En el tercer y dltimo dia,
estidbamos atravesando por el medio del canal cuando
vimos que el cielo se oscurecié como si fuera de noche, el
viento soplé como un huracany el rio enloquecié. En aquel
momento, en el medio del rio, mi padre remaba y yo tiraba
el agua del bote. Mi padre vio la desesperacién en mi cara
cuando dijo: “Hijo, vamos a salir de esta, vamos a remar y
cruzar el rio. Confia en tu padre”.

Varios elementos me llaman la atencién de este episodio
que vivimos, pero me gustaria referirme a dos de ellos. Pri-
mero, la seguridad de saber que mi padre estaba al control.
Segundo, tenfamos un bote para cruzar al otro lado y llegar
salvos. En la vida del joven cristiano, estos dos elementos se
hacen fundamentales para el desarrollo del caractery rela-
cién con nuestro Dios: sabery permitir que Dios esté al con-
trol y tener una embarcacion segura para atravesar las tem-
pestades de la vida. ;Recuerda a JesUs en el barco? Aun en
medio de la tempestad, él parece estar en silencio, pero sepa
esperar en el Sefior. El calmara las tempestades que afligen
sucorazén. Simese a esta aventura de dependencia diariay
deje que Cristo sea el capitan de suembarcacion.
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Queria destacar la palabra “BOTE” y hacer con ella un
acréstico que permita fundamentar las bases de una vida
cristiana de éxito. La clave simple de una vida en plenitud
esta en el BOTE:

Biblia
Oracién
Testimonio
Exaltacion

No hay nada mejor que comenzar el dia con Dios y ter-
minarlo con El. Cuando ponemos a Dios en primer lugar, El
nos confortard y nos ayudara a resolver las otras cosas por
las que estamos preocupados.

Usted puede estar en familia o solo, pero haga de este
momento algo Unicoy especial.;De qué estamos hablando?
Si, del culto.

Trate de separar un lugar que siempre pueda ser su rin-
c6n para la reflexion; el ambiente hace toda la diferencia.

;Qué hago en el culto? BOTE

1. Biblia:enla primera hora de cada dia. Haga del estudio
de la Palabra su primer deber todos los dias. Aborde al-
gln pasaje biblico y pidale a Dios que le muestre cual
es su plan para usted en este dia. Haga dos pregun-
tas: ;Qué me ensefa este pasaje de Dios? ;Qué puedo
aprender para mivida practica sobre esta porcién de la
Biblia?

Algunos adoptan un capitulo por dia para esta re-



flexion diaria, siguiendo el plan de Reavivados por su
Palabra. No importa tanto el plan o estrategia y, si, el
fortalecimiento del habito. El estudio de la Biblia, ade-
mas de agudizar los pensamientos, ayudar al aprendi-
zaje mayor sobre Dios, historias de personajes y de un
pueblo, es la Palabra autorizada de Dios. Usted conoce-
ra mas a Dios y suvoluntad para su vida.

2. Oracidn: por lo menos tres veces al dia. Este momento
es fundamental en el culto y durante el dia. Si la oraci-
6n es abrir el corazdén a Jestis como un amigo, entonces
converse con él, disfrute de oir suvoz. Ejercite la oracion
con algunos elementos que no pueden faltar:

Gratitud: tome tiempo para agradecer por todo lo que
Dios es, hizoy hara en suvida (Sal.100:4).

Confesion: dedique tiempo para una reflexién intros-
pectiva de confesiony perd6n (1Juan1:9).

Peticion: en la oracion tiene una peticién con la convic-
cién de que nuestro Padre es especialista en dar buenas
dadivas a sus hijos (Mat. 7:7-11/ Fil. 4:6,7).

Vea los beneficios para aquellos jovenes que priorizan la co-
munién con Dios, el estudio de |la Palabray la oracion:

“En medio de los peligros de estos tltimos dias, la Gnica se-
guridad para la juventud esta en la vigilancia y la oracién
siempre crecientes. El joven que halla su gozo en leer |a Pa-
labrade Diosyen lahorade laoracion, serd constantemente
refrescado porlos sorbos de la fuente de lavida. Logrard una
altura de excelencia moral y una amplitud de pensamiento
que otros no pueden concebir. La comunién con Dios esti-
mula los buenos pensamientos, las aspiraciones nobles, la
percepcion clara de la verdad y los elevados propdsitos de
accion” (Elena de White, Mensajes para los jovenes, pig. 174).

RECUERDO QUE

N MIS EPOCAS DE
CONQUISTADOR
REPETIAMOS

N LALEY:
“TENER UNA
CANCION EN EL

3. Testimonio: todos los dias. Acepte el desafio diario de
poner en practica lo asimilado a través del estudio de
la Biblia y la oracion. Comparta alguna impresioén de
su reflexion con algin amigo o en las redes sociales.
Muestre a Jesls por medio de sus actos de bien hacia
otros.

“Dios nos ayuda a cultivar habitos de pensamiento, pala-
bra, aspectoy accion que testificaran ante los que nos rode-
en, de que hemos estado con Jesls y aprendido de él (Elena
de White, Mensajes para los jovenes, pig. 200)”.

4. Exaltacion: todo el dia. En los momentos de su culto,
esta parte es muy especial. Alabe, cante algo que refle-
je su experiencia en la oracién y la Palabra. Recuerdo
que en mis épocas de conquistador repetiamos en la
ley: “Tener una cancién en el corazén”. Durante el dia,
recordara esta musica y lo acompafiara para las victo-
rias de este dia.

“El canto es uno de los medios mas eficaces para impre-
sionar el corazén con la verdad espiritual” (Elena de White,
Mensajes para los jovenes, pag. 215).

Creo que el culto personal y familiar debe ser un habito
diario en su vida, y usted no puede renunciar a este privi-
legio. Teniendo estos componentes como ancla en su vida,
aun en medio de las tempestades, con el BOTE salvavidas y
Cristo como verdadero Capitan, usted llegara a puerto segu-
ro. Dios lo guie y acompafie en este dia.

iSiempre Maranata![l

Carlos Campitelli es Director del Ministerio Joven,
de Mdsica y Universitarios de la Iglesia Adventista
en ocho paises sudamericanos
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éDeseas tener un tiempo de calidad con tu familia?
iPuedes tenerlo viendo nuestros programas!

"l . BOL PRY
1 ECU PER

| 000 ARG CHLURY
| 1900 BOLPRY
1800 ECUPER

Nuewapnondadesacanpaharsuciaadh ' "?' 1'-’:»- fisica, mental y espiritual.
LaTVNuevonmootrecempmmla\mcadahsedesuwdayladewfarruua

iAqui hay un Nuevo Tiempo para ti!

£stamos en senal ablerta,
l por cabie, en intermet

B v 2 vavés de su celular V'

nuevotiempo.org Nuevo Tiempo




